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razmatranja na sjednici Nastavnickog vijeca i pribavljenog misljenja Vijeca roditelja, donosi

GODISNJI PLAN I PROGRAM RADA
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Ur.broj: 2170-56-01-25-03
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Www.ss-adamic.com

Luka Frlan, prof povijesti i filozofije

051 436 502 tajnistvo

Ravnatelj i administrativno osoblje: 08:00 — 16:00 sati



SADRZAJ

1. Uvjeti rada 1
11 Podaci o skolskom podrucju 1
1.1.1 Unutrasnji Skolski prostor 1

2. Stanje skolskog okolisa i plan uredivanja 4
3. Zaposleni djelatnici u §koli u skolskoj godini 2025./2026. 4
3.1 Podaci o nastavnicima i profesorima 4
3.2 Podaci o ravnatelju 6
3.3 Podaci o administrativnom i tehni¢kom osoblju 7
4. Organizacija rada 8
4.1  Organizacija smjena 8
4.2 Godisnji kalendar rada 9

5. Godisnji nastavni plan i program rada skole 14
51  Godisnji fond sati nastavnih predmeta po razrednim odjelima (redovna nastava) 14
5.2 Plan izborne nastave u skoli 20
5.3 Fakultativna nastava 22
5.4 Plan individualnog, dodatnog ili dopunskog rada (konzultacije) 23
6. Plan organiziranja kulturnih i drustvenih djelatnosti $kole 25
7. Plan skole za zdravstveno-socijalnu i ekolosku zastitu u¢enika 27
7.1 Rad s roditeljima 39

7.2 Rad na otkrivanju i pomo¢i u suzbijanju rizi¢nih faktora zdravog i nesmetanog razvoja djeteta u
obitelji 39

7.2.1 Identifikacija rizicne populacije ucenika 39
7.2.2 Postupak identifikacije 39
7.3 Rad s rizicnom populacijom 40
8. Izvjesce o provedenim aktivnostima u sklopu Skolskog preventivnog programa spreCavanja nasilja i
ovisnosti u §kolskoj 2023./2024. Godini 41
9. Skolski preventivni program 41
10. Plan $kole za Gradanski odgoj i obrazovanje 47
11. Planovi permanentnog stru¢nog usavrsavanja 49
13. Godis$nji plan i program rada ravnatelja 54
14. Godisnji plan i program rada Nastavni¢kog vijeca 60
15. Program rada tajnika Skole 63
16. Plan rada Skolskog odbora 66
17. Vijece roditelja 67
17.1  Plan rada vijeca roditelja Skolska 2024./2025. godina. 67
18. Plan rada Vijeca ucenika 68
19.  Programi i planovi rada razrednika 69
20. Program sigurnosti i zastite u Skoli 70

21. Plan i program investicija, investicijskog i teku¢eg odrzavanja 74






Opcenito o Skoli

Srednja skola Andrije Ljudevita Adamica zapocela je s radom Skolske godine 2005./2006. temeljem rjeSenja
MZQOS-a izdanog 20. svibnja 2005.g. Tijekom 20 godina rada uspostavljena je kvalitetna nastava po
programu opée gimnazije koja se temelji na ishodima ucenja, a zasniva se na oblicima rada u manjim
skupinama u duhu bolonjskih nacela s ciljem razvoja individualnih vjeStina i sposobnosti ucenika te
poticanja na samostalan rad.

Jedan od bitnih strateskih ciljeva je poticati medunarodne razmjene ucenika i edukaciju nastavnika putem
programa Erasmus Plus i ESF-a te na taj nacin uspostaviti unutarnji sustav kvalitete koji ¢e §koli omogucditi
uvodenje najvisih europskih standarda rada. Primarno medunarodna suradnja omogucéuje mobilnost ucenika
1 nastavnika, a sekundarno znac¢ajno doprinosi razvoju ljudskih potencijala s ciljem podizanja kvalitete
obrazovanja.

Bitno podrucje rada je organizacija interdisciplinarne, projektne nastave, putem koje se ostvaruju specifi¢ni

......

kultura, sport, poduzetnistvo, ekologija, zdravlje itd.

IzvrSenom analizom kvalitete rada i uspjeSnosti, te obradenom anketom vezanom za potrebe i interese
ucenika i ucitelja, a sve u cilju poboljsanja skolskog kurikuluma izradili smo dugoroénu strategiju rada nase
Skole. Kvalitetan razvoj i modernizacija Skole (nove metode i pristupi za jaCanje obrazovnog procesa) te
razvijanje njene europske dimenzije ostvarit ¢e se kroz naSe zadane ciljeve: stvaranje moderne, kreativne i
interaktivne nastave okrenute europskoj, interkulturalnoj dimenziji i pozitivnim promjenama.

Poboljsanje kvalitete nastave posti¢i ¢e se koriStenjem ICT alata, radom na racunalima i pametnim
telefonima, radom na raznim obrazovnim platformama s ciljem razvijanja kritiCkog misljenja i izrazavanja
ucéenika, u dizajniranju vlastitih web stranica, digitalnih slikovnica, filmova i programiranju vlastitog robota.
Glavni cilj je povecati motivaciju ucenika za ucenjem i razumijevanje naucenog te povecanje njihove
funkcionalne pismenosti. To ¢e se ostvarit timskim u¢enjem kroz interesantnu izvanucioni¢ku nastavu,
novim izvannastavnim aktivnostima, virtualnim projektima i radionicama, medunarodnom korelacijom
STEAM grupe predmeta e-Twinning projektima, learning eventima...

Nova kurikularna reforma stavlja naglasak na vaznost tehnologije u obrazovanju i razvijanje informatickih
kompetencija ucenika, kao i informatike od 1. razreda. Stoga ¢e nasi ucitelji koji imaju osnovna informaticka
znanja unaprijediti svoje vjestine i razviti svoje kompetencije, te dobiti nove ideje za rad u nastavi, a sve s
ciljem uvodenja inovativnih tehnika poucavanja, ucenja i provjeravanja znanja.

Srednja Skola Andrije Ljudevita Adamica osnovana je po osnivac¢u gospodi Denis Khermayer, prof. iz
Rijeke, Oktavijana Valica 20.

Za pocetak rada Srednje Skole Andrije Ljudevita Adamica Ministarstvo znanosti, obrazovanja i Sporta
Republike Hrvatske rjeSenjem UP/I-602-03/05-05/00042 od 20. svibnja 2005.g. dalo je suglasnost za
pocetak rada za program opée gimnazije, a Skola je 03. velje¢e 2021 godine od Ministarstva znanosti i
obrazovanja dobila Suglasnost za izvodenje programa obrazovanja za zanimanje ,,Fizioterapeutski tehnicar
/ fizioterapeutska tehnicarka® u obrazovnom sektoru Zdravstvo i socijalna skrb UP/1-602-03/20-05/00084

Skola je takoder 10.sije¢nja 2022.godine dobila suglasnost od Ministarstva znanosti i obrazovanja za
izvodenje programa obrazovanja za zanimanje .,Farmaceutski tehniar/farmaceutska tehnicarka“ u
obrazovnom sektoru Zdravstvo i socijalna skrb UPI/1-602-01/21-01/02

RjeSenjem Ministarstva znanosti i obrazovanja od 22. veljace 2024. godine $koli je odobreno izvodenje
programa Hrvatsko-europska gimnazija s usmjerenjima.



Broj razreda i razrednih odjela

Broj . Broj

Razred razrednih . .

odjela ucenika

l. 2 46

Il. 2 40

Il. 2 35

\2 2 33
UKUPNO 8 154

Broj djelatnika:

a) profesora predmetne nastave:
¢) tehni¢ko, administrativno osoblje

Ravnatelj skole: Luka Frlan, prof.



1. Uvjeti rada

1.1 Podaci o Skolskom podrucju

Skola ima sjediste u Rijeci, na adresi Dolac 1, Rijeka. Od 16. kolovoza 2017. godine §kola djeluje na novoj
adresi u zgradi Sveucilisne knjiznice Rijeka sa kojom je sklopljen ugovor o najmu za razdoblje od 10 godina.
Prostor se sastoji od devet ucionica, od ¢ega su kabineti iz fizioterapije,kemije i fizike te informatike,
zbornica, tajnistvo, ured psihologa i dva sanitarna ¢vora te sanitarni ¢vor za osobe sa invaliditetom.
Prostor je u potpunosti prilagoden potrebama $kole, a veli¢ine je 917 m?, nalazi se na idealnoj lokaciji u
pjesackoj zoni, u samom sredistu grada te je ucenicima vrlo dostupno koristenje svih gradskih i prigradskih
autobusnih linija. Kako se radi o Skolovanju ucenika prema izboru, u€enici dolaze iz svih dijelova grada
kao i drugih Zupanija i gradova. TroSak prijevoza ucenika sufinancira MZOM uz suradnju Primorsko
goranske Zupanije.

1.1.1 Unutra$nji $kolski prostor

Skola se nalazi u podzakupu u prostorima Sveuéili$ne knjiznice Rijeka, koja djeluje u sastavu Sveuéilita u
Rijeci, na adresi Dolac 1. Ugovor je sklopljen 28. oZujka 2018. klasa: 372-01/18-01/04, ur. broj 2170-57-
01-18 s moguénoséu produljenja zakupnog odnosa. Skola je u potpunosti prilagodena osobama sa
invaliditetom te posjeduje pokretnu rampu za pristup $koli te se moze svaka osoba neometano kretati po
hodniku i po ucionicama skole.

Nastava je organizirana u sljede¢im prostorima:

Ukupna povrsina prostora je 917,00 m?

PROSTOR K}I'/GII;)EA OPREMA NASTAVNA SREDSTVA |
POMAGALA
UC¢ionica 1 4200 m2 namjestena novim u ucionici se nalazi projektor, pametna
(kabinet za ’ odgovaraju¢im namjeStajem, ploca, radio kazetofon, racunalo,
hrvatski jezik) kupljene nove klupe zvuénici
namjestena novim u ucionici se nalazi projektor, pametna
Ucionica la 42,00 m2 odgovarajué¢im namjestajem, . |21 projextot, p:
: ploca, racunalo, zvucnici
kupljene nove klupe
Ukionica 2 25 radna mjesta za ucenike, zaseban
(kabinet za 87.00 m2 namjeStena novim odgovarajué¢im prostor za kemikalije, sudoper,
Kemiiu i ' namjestajem, kupljeni novi racunalo, ploca, LCD projektor,
fizikju) stolovi te nove stolice demonstracijski stol za pokuse,
zvucnici
UCcionica 3 46.00 m? namjeStena novim odgovaraju¢im | u ucionici se nalazi projektor, pametna
’ namjeStajem ploca, racunalo, zvucnici
[(Jlf;g?r:(e:? 23: 4000 m?2 namjestena novim odgovaraju¢im | 24 racunala, LCD projektor, pametna
informatiku) ' namjestajem ploc¢a, zvucnici
. , | namjestena novim odgovaraju¢im | u ucionici se nalazi projektor, pametna
Utionica 4 87,00m namjestajem, Kupljene nove klupe ploca racunalo, zvucnici

1




(specijaliziran
a ucionica za
matematiku)

Ucionica 5

u ucionici se nalazi projektor, pametna

(kabinet za 87.00 m2 namjestena novim odgovaraju¢im ploca, racunalo, zemljopisne i
povijest i ' namjestajem, kupljene nove klupe povijesne karte svijeta i regije,
zemljopis) zvudnici
Ucionica 6 v .
N . . . u ucionici se nalazi projektor, pametna
(specijaliziran , | namjestena novim odgovarajué¢im y . .
e 39,00 m o . ploca, radio kazetofon, rac¢unalo,
a uionica za namjestajem, kupljene nove klupe vuenic
strane jezike)
Utionica 7 47.00 m? namjestena novim odgovaraju¢im | u ucionici se nalazi projektor, pametna
' namjestajem ploc¢a rac¢unalo, zvucnici
Utionica 8 46.00 m?2 namjestena novim odgovaraju¢im | u ucionici se nalazi projektor, pametna
' namjestajem ploca, racunalo
Utionica 9 u ucionici se nalazi projektor, pametna
(kabinet za 50 00 M2 namje$tena novim odgovaraju¢im | ploca, racunala, 8 stolova za masazu,
fizioterapiju) : namjeStajem Svedske ljestve, ostali pribor za
Pl izvodenje nastave strukovnih predmeta
2 sanitarna — oprema odgovara sanitarnim uvjetima
< 25,00 m2 namjeski ureden prostor P g e )
cvora za rad s u€enicima
Sanitarni ¢vor namijenjem
1 sanitarni osobama sa invladitetom ureden
y prema Pravilniku N -
&vor za osobe . L . Oprema odgovara sanitarnim uvjetima
12,00 m2 0 osiguranju pristupacnosti S -
sa ; propisanim Pravilnikom
invaliditetom _ gradevina os_obame} >
invaliditetom i smanjene
pokretljivosti ¢l 18
Zbornica 3500 m?2 namjestena novim odgovoraju¢im | radio kazetofon, 4 racunala, 1 printer,
’ namjestajem, skener
namjestena novim odgovorajué¢im . .
Ured ! I 0GEovoTa) 3 radunala, printer, skener
ravnatelja 50,00 m2 namjestajem
namjeStena novim odgovorajuéim Televizor, laptop, klupice za sjedenje
Hodnici 100 m? namjestajem za boravak ucenika » 18ptop, Kiup J I
tijekom odmora
Skola ima sklopljen ugovor za
Dvorana za tekucu Skolsku godinu s Fitness Polivalentno opremljen prostor
TZK centrom ,,Zagrad*
Police za alat, ormar za kemikalije
Spremiste 4,00 m? Adekvatno opremljen prostor
Prostor za 9,00 m? odgovarajuce opremljen Racunalo, 2 servera, klima uredaj
server
Tajnistvo 20,00 m2 odgovarajuce opremljen 2 raCunala, Stampac, skener




Ured

administracije 14,50 m? Odgovarajuce opremljen 2 racunala, uredski namjestaj i pribor
Ured 14,50 m? odgovarajuée opremljen Racunalo, skener
psihologa
Uredski 20,00 m2 Stampad
hodnik




2. Stanje S$kolskog okolisa i plan uredivanja

Skolska zgrada nalazi se u samom sredistu grada Rijeke u pjesackoj zoni, te u¢enici koriste vanjski prostor.

3. Zaposleni djelatnici u $koli u $kolskoj godini 2025./2026.

3.1 Podaci o nastavnicima i profesorima
Ime i prezime Struka 3;;1):1?; Predmet koji Razrednt ochel
P predaje
spreme
l.a—5sati
) prof. hrvatskog Hrvatski jezik, | 2.a— 5 sati
JC jezikai . o .
iz . Vil Komunikologija | 3.a— 6 sati
njizevnosti . - .
i mediji 4.a- 6 sati
l.a2sata, 1.f-4
KS Prof. fizike i VI Fizika, Kemija, 2a-3,2f-4
kemije Elektronika 3a4-3,3f-4
4.a- 2 sata
Povijest l.a3sata, 1.f-2
LE prof_. povijesti i VII Logika, Etika, 2a-3,2.f-2
filozofije Filozofiia 3a-4,3f-1
! 4.a- 5 sati
prof. likovne : La -1sat
LT ' A\l Umjetnost 2.a—1sat
kulture
la-2sata
prof. hrvatskog i . L 2.a—2sata
DK talijanskog jezika Vil Talijanski jezik 3.a—2sata
4.a—2sata
prof. hrvatskog i 2.2 - 2 sata
PM L S VII Njemacki jezik 3a-2
njemackog jezika 4a-2
Biologija, 1.f— 9 sati
Anatomija i 2.f—2 sata
fiziologija, 3f-5
Osnove 4f-6
e , zdravstvene
lije¢nik opce niege
AL prakse s polozenim Vil I€9€,
Dermatologija,
DPO ;
Prva pomo¢,
Socijalna
medicina,
Klinicka
medicina
dipl. Anglist i Lasoam 1T 2
DSS talijanist | dr.sc. Vi Engleski jezik AP
politickih znanosti 452 sata
Matematika, 1.a -5 sati
prof. matematike i Metode 2a-5
AR . . VII L
informatike primijenjene 3a-6
matematike 4a-6




Financijska

matematika
3.a—2sata
rof osiholodiie Psihologija, 1.f—1sat
RS prot. psthotoglle, Vil Zdravstvena 2f-1
stru¢ni suradnik . -
psihologija 3f-3
4f-2
1.f—3sata
rof. matematike i . 2.f— 3 sata
AM P informatike Vil Matematika 3.f—3sata
4.f — 3 sata
Geografija, 1'612_ 2 sata
. . a-2
Sociologija, 3a_2
PK magistar geografije Vil Suvremena 4'a _3
europska '
knjizevnost 11-2
2f-1
Sveucilisna la—1gsat
AG magistra glazbene Vil Umjetnost 2a -1
umjetnosti
. . l.a2sata, 1.f-2
) Tjelesna i 23-92 2.2
TZ prof. fizi¢ke kulture VII zdravstvena 3.a B 2’ 3 o
kulra 4.2-2,452
la-—4sata
LV prof. latinskog i VII Latinski i 2.a—2sata
njemackog jezika Njemacki jezik 1.f—2sata
2.f — 2 sata
Kemija, l.a—2sata
AnalitiCka 2a-2
KPp magistra kemije i VI kemija, 3a-3
prof. kemije Organska 4.a-3
kemija, Opca 1f-3
kemija 2f-7
Prof. Hrvatskog zl'ff__i
MJ jezikai VII Hrvatski jezik 3'f 4
knjizevnosti 4F-4
Fizikalna 1f-3
terapija, 2f-2
B magistar VII Kineziologija, 3.f-6
fizioterapije Kineziterapija, 41-6
Uvod u
rehabilitaciju
Farmaceutska 3.f—2sata
kemija s 4.f — 18 sati
farmakologijom
Botanika s
MG Magistar farmacije Vil farmakognozijo
m
Farmaceutska

tehnologija s
kozmatologijom




3.2

Indistrijska
porizvodnja
lijekova
Fizikalna 2f-5
Magistra terapija, 3f-7
™D fizioterapije Vil Masaza, 4f-9
Kineziterapija
Biokemija, 1.f—2sata
Farmaceutska 3.f — 16 sati
kemija s 4.f - 2 sata
farmakologijom
Uvod u
. .. laboratorijski
IBP Magistra farmacije VIl rad, Prirodna
ljekovita
sredstva,
Farmaceutska
kemija, Kemija
prehrane
Informacijska La-2sata
Profesor tehnologija 2.a—2sata
DL pedagogije i 1 y ' 3.a—3sata
informatike Racvunalswo’ 4.a— 3 sata
Racunarstvo
1.f -2 sata
Prvostupnik Engleski jezik, 3.a—5sati
MB povijesti i VII Napredni 4.a- 5 sati
engleskog jezika engleski jezik
Diplomirani Politika i 3.a-1sat
AM pravnik VSS gospodarstvo 4f—1sat
l.a—2 sata
B Dipl.ing. biologije Vil Biologija 2.a—2sata
2.f— 2 sata
Profesorica N 3.a-3saa
EP biologije i kemije Vil Biologija 4a-3sata
Podaci o ravnatelju
. . Stupanj ..
Ime i prezime Struka $Kkolske Predmet_kOJl
predaje
spreme
. Lo Povijest,
RaszteIJ. prolfi.kF:;)(\)/fl{jeestl i VI Fil_ozofijg,
Logika, Etika




3.3

Podaci o administrativnom i tehni¢kom osoblju

Ime i prezime Stupanj
P Struka Skolske Radno mjesto
spreme
Diplomirani ..
AM oravnik VSS Tajnik
Kemijsko
AM tehnoloski stru¢ni SSS Skolski domar
radnik
Strucni prvostupnik « ..
BM . ; VSS Administrator
informatike
ZM Tekstilni operater SSS Spremacica
. Djelatnik u
TS elllﬂoar?c;?;?'re VSS marketingu i
J ur.posl.




4. Organizacija rada

4.1  Organizacija smjena

Nastava je za razrede organizirana od 8- 15 sati. Nakon nastave odrzavaju se svakodnevne konzultacije.
Raspored rada po turnusima:

Prvo polugodiSte

1.turnus od 8.9.2025. do 29.10.2025. (38 radnih dana)
2.turnus od 30.10.2025. do 23.12.2025. (37 radnih dana)

Drugo polugodiste

1.turnus od 12.1.2026. do 26.3.2026. (52 radna dana)
2.turnus od 27.3.2026. do 13.6.2026. (51 radnih dana)

Drugo polugodiSte maturanti

1. turnus od 7.1.2026. do 14.3.2026. (44 radna dana)
2. turnus od 17.3.2026. do 23.5.2026. (45 radna dana)



4.2

Godisnji kalendar rada

Obrazovno
razdoblje

mje
sec

Broj dana

Radni
h

Nastavn
ih

Blagdan
ii
neradni
dani

ObiljeZavanje dana Skole,
dana Zupe, dana
drZavnosti i drugih
blagdana

l. obrazovano
razdoblje od
8.9.2025. do
23.12.2025.

17

17

13

Medunarodni dan kulturne
bastine
Hrvatski olimpijski dan,
Europski dan jezika

23

23

Medunarodni dan borbe
protiv siromastva
Svjetski dan nastavnika,
Medunarodni dan djeteta,
Svjetski dan mentalnog
zdravlja

XI.

18

18

12

01.11. Svi sveti
Medunarodni dan
tolerancije
Medunarodni tjedan
znanosti
Medunarodni dan borbe
protiv fasizma i
antisemitizma
Dan sje¢anja na zrtve
Domovinskog rata
Vukovara i Skabrnje

XIlI.

17

17

14

25.12. Bozi¢
Medunarodni dan
solidarnosti
Medunarodni dan volontera
Medunarodni dan borbe
protiv AIDS-a

UKUPNO

IX. -
XIl.

75

75

47

I1. obrazovno

razdoblje od

12.1.2026. do
12.6.2026.

15

15

16

No¢ muzeja
Medunarodni dan sje¢anja
na Holokaust

20

20

Valentinovo — Dan
zaljubljenih
Medunarodni dan darivanja
krvi
Dan ruZzicastih majica-
protiv nasilja u §kolama

20

20

11

Medunarodni dan Zena
Dan broja PI

18

18

12

Dan planeta Zemlje
Uskrs




Dan sjecanja na zrtve
holokausta

20

20

11

01.05 Medunarodni praznik
rada
24.05. Dan Skole
Medunarodni dan obitelji
Dan Europe
Dan drzavnosti
Zavrsetak nastavne godine
za maturante 23.5.2025.9.

VI.

22

Tijelovo
Dan antifasisticke borbe
Polaganje drzavne mature
0d 2.6.2025.g. do
26.6.2023.9.

VII.

Produzna nastava od
16.6.2025.9. do
2.7.2025.9.

VIII.

Polaganje popravnih ispita
od 25.8.2025. do
29.8.2025.)

UKUPNO

VI.

101

101

80

SVEUKUPNO

IX. -
VI.

176

176

127
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KALENDAR | VREMENIK PROVEDBE ISPITA DRZAVNE MATURE

U $K. GOD. 2025./2026. - PRVI ROK

1. TIEDAN

POCETAK ISPITA  TRAJANJE ISPITA (MIM.) ZAVRSETAKISPITA

v: 5-» JETIK (s 2,00 oo 1030
MALW FEEK] JETIK | KN ST (tast) .00 80 1020
1 LUIPHUA . - - -
SRPSKI JEZIK a0 1030
TALLANSKI JEZIK | KNJZEVNOST test) 100 10.40
CESKI JEZIK (asa) a0 1030
MAD RESK] EETIK | KN 120 1200

2. LIPNJA& .
SRPSKI JEZIK {asei) 150 .30
TALLNSKI IEZIK | KNATEVROST {sa)) 180 1200
130

3. LIPMJA

1400 1530

POCETAK ISPITA _ TRAJANJE ISPITA (MIN.)

SPANJOLSKI JEZIK fvida rozina) 3.00 65+ 30 +55 .20
LPAMIOLSK] JEDK (psnowna razing) 3.00 T3+25 10.40

B. LIPMJA
LATIMEK] JET 1K fvifa razira) 1400 120 16.00
LATINSKI JEZIK (asnowno rozing) 1400 WD 1540
NUEMACK] JEFIK friEa nazina) .00 T0+35+T5 1200
9. LIPNJA MIEMACK) JETIK (asnorvna rozina) 200 100+ 30 0
FALOTOFLA 1400 150 16.20
TR LLAMEK] ETIK friga razira) 3.00 g5 +30455 .l
0. LIPHNIA TALLB NE&] JEZIK (penowno razing) 3.00 TS4+25 10.40
LIKOVMA UMIETROET 1400 120 1600
FRAMCUSKI JEZIK (wEa rozina) .00 B5+30+55 na
T LIPMJA FRANCLSK] JETK {zsrevma razina) 3.00 T3+25 10.40
cRixl Iz 1400 120 16.00

lll. TIEDAN

| parum [ ____isPm______ | POCETAKISPITA | TRAJANE ISPITA (MIN)
15. LIPNJA HIRVATSS] JETK, (tast + sofatak) 4.00 100 s 80 1200
6. LIPKJA HRVETSR] JEDK (z=aj) .00 Lt .40
POLITIEA | GOEPODARSTVO 3.00 a0 1030
T LIPHJA

POVLIEST 1400 135 1615
181 FIZIKA 3.00 B0 1200
LOGIKA 1400 150 1630
ENGLESK JETIK (vEn rozing) 300 TO+354+T5 1200

8. LIPMJA :
EMBLESK] JEDK (nsrovma rozina) 300 75430 1045

IV. TIEDAN

POCETAK ISPITA  TRAJAMNJE ISPITA (MIM.) FAVRSETAKISPITA

DD ap 1030

23. LIFNJA
NFORMATIKA 1540
KEMLIA 1200

24, LIPHJA
SDCIOLOGLUA D 1530
MATEMATIKA frifa razina) 200 160 1200

25. LIPNJA
MATEMATIEA (psnovna razing) 800 150 1.0
GLATHENA LMUETHOST 9.00 ap 1030
26. LIPNJA VIERDMNALK 14.00 1510
ETIKA 14.00 16.30

Wik (5P

1.12. 2025, - 15. 2. 2026, "~ B.7z0%.
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By

KALENDAR | VREMENIK PROVEDBE ISPITA DRZAVNE MATURE
U SK. G0OD. 2025./2026. —- DRUCGI ROK

DATUM ISPIT POCETAKISPITA | TRAJAMJEISPITA(MIN. |  ZAVRSETAK ISPITA
MFORMATIKA .00 00 10.40
e POLITIKA | GOSPODA RETVO 14.00 oo 15,30
HRVATSK] JEZIK {reost + scatak) .00 00 + B0 12.00
20, KIDLOWOZA
FILOZOELA 14.00 50 16,30
HRVATSKI JEZIK {asai) a.00 ] 140
LT BLATEENA UMJETHNOST 14.00 80 15.30
. TJEDAN
FIZIKA o.00 =0 £2.00
D GEDGRAFUA 14.00 80 15.30
— BIDLOGLA 9,00 50 .30
POVUEST 14.00 =1 1615
MATEMATIKA friSa razina) 3,00 80 12.00
26, KOLOVOZA MATEMATIKA (csrevma razina) 500 150 .20
SOCH0LOGLIA 14.00 o0 .20
KEMLIA 9,00 a0 £2.00
S PEIHOLDGLIA 14.00 oo £.20
ENGLESKI JEZIK fifa razina) 9,00 70 #35+75 2.00
28, KOLOVOZA EMGLESK] JETIK (zmnovmo razing) o.00 TE+20 10,45
LOGIKA 14.00 50 16,20
DATUM ISPIT POCETAK ISPITA | TRAJMMIE ISPITA (MIN.) ZAVRSETAK ISPTTA
NIEMLEK] JEZIK frifa rozing) 2,00 70#35+75 12.00
MUEMAEK] JETIK (psrovna razing) 800 00+ 20 io
S LI VIERONALK 70 590
ETIKA E £.30
EPRMIDLEK] JETIK (viZn an
1 RLUHA i)
2. RLUUMNA
2,00
2,00
0,00 30
SN 2,00 100 10.40
B5 + 30+ 55 £.20
7525 15.40
2,00 30 .30
MA DARSK] J 0,00 180 12.00
SRPSKLIEZIK 2,00 150 130
4. RLUINA
TALLMNSKI JEZIK | Kb 180 2.00
LATINSKIJETI (i 20 1E.00
LATINGK] JETIK (csnavma razina) 100 15.40
.

PRILIAMA I5PTA: DBEJAVA REZULTATA:

18.7.2026. — 29.7. 2026. 8.9, 2026.
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Raspored sati

Semestar 1 - Tjedan A

Srednja skola Andrije Ljudevita Adamica, Dolac 1, Rijeka

Ponedjeljak Utorak Srijeda Cetvrtak Petak
12/3456789(123456/7/89123456789(1234567891234/567889
Ny PR
oo
.E: o £l E‘,lex Fz | iz :.] Az | Az
oo s P o g
eic Tzx| Tzx | iz | iz | L | L s YT %

Semestar 1 - Tjedan A

Srednja skola Andrije Ljudevita Adamica, Dolac 1, Rijeka

Ponedjeljak Utorak Srijeda Cetvrtak Petak
12345678912345 3456789123456789
4.FIZ T e et Gl YT ot ren
4. FARM [ | AR vl B2
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5. GodiSnji nastavni plan i program rada skole

5.1 Godi$nji fond sati nastavnih predmeta po razrednim odjelima (redovna nastava)

Hrvatsko-europska gimnazija s usmjerenjima — 1.a, 2.a, 3.a, 4a razred

USMJERENJE/SKUPINA 2 — STRANI JEZICI, HUMANISTIKA, INFORMATIKA

A. | ZAJEDNICKI DIO GODINA
l. 1. M. V.
Hrvatski jezik 5 5 5 5
Matematika 4 4 4 4
Engleski jezik 3 3 4 4
2. strani jezik 2 2 2 2
Latinski jezik 2 2 0 0
Teorija znanja i spoznaja 1 1 1 1
Umjetnost 1+1 1+1 0 0
Povijest 2 2 2 2
Logika i filozofija 0 0 1 2
Vjeronauk ili Etika 1 1 1 1
Geografija 2 2 1 1
Fizika 2 2 2 2
Kemija 2 2 0 0
Biologija 2 2 2 2
Informacijska tehnologija 2 2 1 1
Tjelesna i zdravstvena kultura/Sport i zdravlje 2 2 2 2
B. | PREDMETI USMJERENJA
Napredni engleski jezik 0 0 1 1
Suvremena europska knjiZevnost 0 0 1 1
Komunikologija i mediji 0 0 1 1
Psihologija 0 0 2 0
Sociologija 0 0 0 1
Izborni predmet(i)
UKUPNO A+B 32+2 | 32+2 31+2 31+2
C. | FAKULTATIVNI SADRZAJI
Fakultativni predmet
SEEESI program obuhvacda sustav slobodnih aktivnosti u¢enika, radionica i tribina u
podrudju stvaralastva, etike, ekologije i socijalno-humanitarne
ispomod¢i.
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USMJERENJE/SKUPINA 3 — PRIRODOSLOVLIJE, MEDICINA | FARMACIJA

A

ZAJEDNICKI DIO

GODINA

<

Hrvatski jezik

Matematika

Engleski jezik

2. strani jezik

Latinski jezik

Teorija znanja i spoznaja

RPINNWRA~O -

RPINN W A~O=-—

Umjetnost

1+1

1+1

Povijest

Logika i filozofija

Vijeronauk ili Etika

Geografija

Fizika

Kemija

Biologija

Informacijska tehnologija

Tjelesna i zdravstvena kultura/Sport i zdravlje

NINININININEFIOIN

NINININININEFRIOIN

NP WWWFRLr RPN OIRLR OO PMO|=—

NP WWWRRFRPIFRPINNOIFPIOIO(ABlOor

PREDMETI USMJERENJA

Racunarstvo

Metode primijenjene matematike

UKUPNO A+B

32+2

32+2

32+2

33+2

FAKULTATIVNI SADRZAJI

Fakultativni predmet

SEEESI program obuhvaca sustav slobodnih aktivnosti u¢enika, radionica i tribina u
podrudju stvaralastva, etike, ekologije i socijalno-humanitarne ispomoci.
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USMJERENJE/SKUPINA 4 - RACUNARSTVO, MATEMATIKA I INFORMATIKA

A. | ZAJEDNICKI DIO GODINA
1. 1. 1. V.
Hrvatski jezik 5 5 5 5
Matematika 4 4 5 5
Engleski jezik 3 3 4 4
2. strani jezik 2 2 2 2
Latinski jezik 2 2 0 0
Teorija znanja i spoznaja 1 1 1 1
Umjetnost 1+1 1+1 0 0
Povijest 2 2 2 2
Logika i filozofija 0 0 1 2
Vjeronauk ili Etika 1 1 1 1
Geografija 2 2 1 1
Fizika 2 2 3 3
Kemija 2 2 0 0
Biologija 2 2 2 2
Informacijska tehnologija 2 2 1 1
Tjelesna i zdravstvena kultura/Sport i zdravlje 2 2 2 2
B. | PREDMETI USMJERENJA
Metode primijenjene matematike 0 0 1 1
Racunarstvo 0 0 2 2
Psihologija 0 0 1 0
Izborni predmet(i)
UKUPNO A+B 32+2 32+2 32+2 32+2
C. | FAKULTATIVNI SADRZAJI
Fakultativni predmet
SEEESI program obuhvacéa sustav slobodnih aktivnosti uc¢enika, radionica i tribina u
podrudju stvaralastva, etike, ekologije i socijalno-humanitarne
1ISpomoci.
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USMJERENJE/SKUPINA 6 —- EKONOMIJA, PODUZETNISTVO I INFORMATIKA

A. | ZAJEDNICKI DIO GODINA
. 1. . Iv.
Hrvatski jezik 5 5 5 5
Matematika 4 4 4 4
Engleski jezik 3 3 4 4
2. strani jezik 2 2 2 2
Latinski jezik 2 2 0 0
Teorija znanja i spoznaja 1 1 1 1
Umjetnost 1+1 | 1+1 0 0
Povijest 2 2 2 2
Logika i filozofija 0 0 1 2
Vjeronauk ili Etika 1 1 1 1
Geografija 2 2 1 2
Fizika 2 2 2 2
Kemija 2 2 0 0
Biologija 2 2 2 2
Informacijska tehnologija 2 2 1 1
Tjelesna i zdravstvena kultura/Sport i zdravlje 2 2 2 2
B. | PREDMETI USMJERENJA
Politika, gospodarstvo i poduzetnistvo 0 0 1 1
Komunikologija i mediji 0 0 1 1
Financijska matematika 0 0 1 1
Psihologija 0 0 2 0
Sociologija 0 0 0 1
Izborni predmet(i)
UKUPNO A+B 32+2 | 32+2 31+2 32+2
C. | FAKULTATIVNI SADRZAJI
Fakultativni predmet
SEEESI program obuhvaca sustav slobodnih aktivnosti uc¢enika, radionica i tribina u
podrudju stvaralastva, etike, ekologije i socijalno-humanitarne
1ISpomoci.
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SMJER: FIZIOTERAPEUTSKI TEHNICAR

I ZAJEDNICK DIO
Tiedni broj sati
:ﬁ NASTAVNI PREDMET N ra 2 razr 3. raz. 4var. |
T v T | Vv T v T | Vv
1. | Mrvaeski jezik 4 ] — | 4 . a . s | —
2. | Serani jezik ] 2 — 2 - 2 — 2 —
3. | Povijest | 2| —| 2 — y | — | — | —
4 | BrikaVieronauk | — ] . I . 1 —}
5, | Gengrafija | 2 —_ | — = — — -
6. | Polika i gospodarsivo — — l — — — — 1 —
7. | Tietesna i adravsrvena kultura | =] 21— 1 2 |~ 2 |— | 3]
8 | Matematika 2| — 12 | — | — — | —
9, | Fizika 2| — ]2 |=]—=—]=1]= .
10. | Biologisa l 2| — [ 2 —_ | = N ]
11. | Kemija 2| — |2 | — | — ] — | - _
12, | Radunalsivo [ | ] [ — — — — - —
13, | Latinski jezik 2| — 2 _ | — — | -
UKUPNG ZAJEDNICKI DIO 22 3 20 2 B F 4 B z
% { ¥
TLPOSEBNI STRUKOWVNE DIO
Tiedni brog sati
E:;' NASTAVNI PREDMET S 2z 3 ras 4 ras
T v T W T W T W
14. | Erektronika —| -] — _ 2 — —
15. | Anatomija i fiziologija | 2] —| 2| — | — - | — |]—|
16. | Uvod u rehabilitaciju 2 W [T =] =]=1=1=
17, | Osinowe adravsivene njege 0.5 05 —_ — — — — —_
18. | Osnove kineziologije —_ — 2 | 1 2 | — | —
19. | Masaza -_— — 1 2 1 2 1 3
20. | Kineziterapija I e e e i 3 2 4
21. | Fizikalna terapija — ]— — 1 1 1 2 2 3
22. | Zaravsivena psihologija | — | — | — 2 | — :
23. | Sociialna medicina - — | — — s | — | —
24. | Paofiziologija — - | — — 2 — — -
25. | Klinicka medicina — - = — 2 — 3 —
26. | Dermartologija - — — — — | - 2_ |
27, | Prva pomod — _ — — — — i —
UKUFNG 45| 15| o a 13 | 9 | a0
SVE UKUPNO STRUKOVNI DIO 6 10 22 22
SVE UKUPNO Al 32 a2 Az
STRUKOVNA PRAKSA _ | a4+ 126# P—

T=ieonja V =vijelbe

* Swrukovna se praksa obavija rijekom ljetnih parenika

=* Sati ra immadu praktiénog dijela zavrinoga rada
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SMIJER: FARMACEUTSKI TEHNICAR

1. ZAJEDNICKI DIO
‘ | Tiedni broj sati
el NASTAVNI PREDMET I raz. 2 raz. iz | 4dm
J T | T 1
T vi| T v T v T v

1. | Hrvatski jezik 4 — 4 — 1 . 4 _
2. | Swani jezik | 2 | 2 | — ] 2 - 2 _
3. | Povijest 2 __I | 2 - | 1 — — —
4. | Euka/Vjeronauk . i — 1 - [ — | —
5. | Geografija i 2 B - — - — || =
6. | Politika i gospodarsivo — - | — | =] = _ 10 | =
7. | Tielesna i zdravsivena kultura - — __3 — 2 — 2 - 2

_iE. Matematika 3 - 3 - 3 - 2 e

9. | Fisika 2 [~ 2 [=—T2]=T=-1T=]
10. | Biologija |2 _ | 2 =1 1T = F_ =
. | Racunalsive | — - _— - l—_ —
12. | Lotinski jezik | 2 - 2 ~ | —J — | -
UKUPNO ZAJEDNICKI DIO ETEEREEEEEIERETEE
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II. POSEBNI STRUKOVNI DIO

Tjedni broj sati
':f(‘f,' NASTAVNI PREDMET | ten | 2 | der | e
Al — = = =i T v  p V4:_T_L v
13. | Anatomija i fiziologija - i =) o __l — -
14 Osnove zdravstvene struke - | ! SA, 0.5 — - -
15.  Uvod u laboratorijski rad _ _0 5 | L5 - - e
16. | Opca kemija - ) 3 | — = | - -— | — - i
17. (8} ka kemij — 3 — — —
rganska kemija S B 1 =24] | | =
IS._— Analiticka kemija B ) — — 2 >4 — —
19. B_DU&;CI\\IJQ - 2 I
20. Farmaceutska kemija s farmakologijom — - - 2 2 2 2
o == o e I =
21 Medicinska mikrobiologia — — 1 1 —
22 Botanika s farmakognozijom — 2 | - |
23 Farmaceutska tehnologija s kozmetologijom — - - | a 4 3 E)
24 Kemija prehrane - == - | 1 j
23 Industnijska proizvodnja lijekova — 2 2
26. J Prirodna ljekovita sredstva — | — | 1 = =
UKUPNO 6 | 2 8 | 3 n| 7 10 10
UKUPNO STRUKOVNI DIO ~ 8 - 1 18 20
SVE UKUPNO 32 a2 32 2
STRUKOVNA PRAKSA - - 168 | 21
I'=teonjn V =vjelbe
* Strukovna se praksa obavija tjekom |jeinih parzanika
** Sati 7a izradu prakinog dijela zavrinoga rada
5.2  Plan izborne nastave u $koli
Smjer: Opc¢a gimnazija
. Razre Broj Ime i prezime Sati Godis$nji broj
Naziv programa — o el . : .
d ucenika izvrsitelja tjedno sati
Etika la 26 prof. LF 1 35
Etika 2.2 20 prof. LF 35
Etika 3.a 21 prof. LF 1 35
Etika 4.a 19 prof. LF 1 32
Pripreme za maturu iz
P . 42 19 Prof AR 1 35
Matematike
Pripreme za maturu iz
P f 4a 5 Prof KP 1 35
Kemije
Pripreme za maturu iz
preme za 4a 5 Prof KS 1 35
Fizike
Smjer: fizioterapeutski tehnicar i farmaceutski tehnicar
. Razre Broj Ime i prezime Sati Godisnji broj
Naziv programa o o el 1 . .
d ucenika izvrsitelja tjedno sati
Etika 1f 20 prof. RS 1 35
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Etika 2.f 20 prof. RS 1 35
Etika 3.f 14 prof. RS 1 35
Etika 4.f 14 prof. RS 1 32
Matematika 3.f 11 Prof. AM 2 70
Matematika 4.f 13 Prof. AM 2 70
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5.3 Fakultativna nastava

Smjer: Opc¢a gimnazija

Naziv programa Razre 13rqj Ime i ;v).rez'lme Sati tjedno Godlsnj_l broj
d ucenika izvrsitelja sati
Skijanje I 7 orof. TZ 1 35
Skijanje . 7 orof. TZ 1 35
Skijanje Il 7 orof. TZ 1 35
Skijanje V. 7 prof. TZ 1 35
Jedrenje l. 6 prof. TZ 1 35
Jedrenje 1. 3 prof. TZ 1 35
Jedrenje Il 5 prof. TZ 1 35
Jedrenje V. 0 prof. TZ 1 35
Gimnazijska Prof. PK
Skolska praksa . 15 . 35
Gimnazijska Prof. PK
Skolska praksa . 10 1 35
Gimnazijska Prof. PK
Skolska praksa 1. 1 . 35
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5.4  Plan individualnog, dodatnog ili dopunskog rada (konzultacije)

PONEDJELJA UTORAK
K

SRIJEDA CETVRTAK

SIS I

TALIJANSKI
JEZIK

7. TALIJANSKI
JEZIK

HRVATSKI
JEZIK

HRVATSKI
JEZIK

BIOLOGIJA

BIOLOGIJA

23
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6. Plan organiziranja kulturnih i druStvenih djelatnosti Skole

Pripreme i predavanja u vezi s terenskom nastavom u Grékoj i Spanjolskoj
RUJAN Obiljezavanje Europskog dana jezika (26. rujna)

Posjet Muzeju Grada Rijeke, stalni postav Palace Secerane

Posjet Muzeju farmacije

Posjet Jadran galenskom laboratoriju

Terenska nastava u Ateni, Mikeni i Delfima

Terenska nastava u Madridu i Toledu

LISTOPAD Mala svecanost povodom svjetskog Dana nastavnika

Obiljezavanje Medunarodnog dana kulturne bastine*

Uspostava suradnje sa centrom za djecu i mlade Foliot, podizanje svijesti ucenika o
socijalnoj empatiji

Posjeta Muzeju starih racunala i informaticke tehnologije (PEEK and POKE)
Obiljezavanje tjedna medijske i informacijske pismenosti

Sudjelovanje na predavanjima i aktivnostima u sklopu RIKON-a

Europski mjesec kiberneti¢ke sigurnosti

Svjetski dan zastite zivotinja

Obiljezavanje svjetskog dana pjesacenja

STUDENI Mijesec hrvatske knjige
Posjet kazalistu Ivana pl. Zajca
Dani sje¢anja na Vukovar — senzibilizirati uenike za noviju hrvatsku povijest i
stvaranje samostalne Republike Hrvatske, organizirati tematska predavanja
susret sa braniteljima Domovinskog rata
Dan hrvatskih knjiznica
Medunarodni dan solidarnosti s palestinskim narodom (UN)

PROSINAC Uredenje skole povodom Bozi¢nih i novogodis$njih blagdana
Sakupljanje novc€anih sredstava za pomo¢ onima kojima je pomo¢ potrebna
Prikupljanje hrane za socijalnu samoposlugu
Terenska nastava u Italiji— Adventski program

Predavanje o kriptografiji u organizaciji Fakulteta za matematiku Sveucilista o Rijeci
SIJECANJ Odlazak na skijanje sa grupom ucenika u Val di Zoldo

Obiljezavanje Dana sjecanja na Zrtve Holokausta

Edukacija nastavnika medicinske struke u sklopu Erasmus akreditacije

VELJACA Obiljezavanje Valentinova
Dani hrvatske glagoljice i glagoljastva
Obiljezavanje Dana ruzi¢astih majica — protiv nasilja u $kolama
Obiljezavanje Dana sigurnijeg Interneta

OZUJAK Obiljezavanje Dana zena
Dani hrvatskoga jezika
Svjetski dan Downovog sindroma
Predavanje o nasilju nad Zenama
Obiljezavanje Dana broja pi
Natjecanje iz pruzanja prve pomo¢i
Organiziranje i pripreme za maturalno putovanje ucenike tre¢ih razreda
Organizacija maturalne zabave za ucenike 4. razreda
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TRAVANJ

SVIBANJ

LIPANJ

Terenska nastava iz Politike, gospodarstva i poduzetnistva — posjet PORIN-u

Obiljezavanje svjetskog Dana zdravlja — organiziranje predavanja o cyberbullyingu
Obiljezavanja Dana planeta Zemlje - Cilj obiljeZavanja tog datuma je upozorenje na
opasnosti koje prijete zivotu na Zemlji, ekosustavima i urbanim zonama, uslijed
razvoja industrije, povecane potros$nje energije, globalnog zagrijavanja i klimatskih
promjena

Festival znanosti

Mobilnosti u¢enika u sklopu Erasmus akreditacije u Sofiji

Terenska nastava Hvar, Velebit, Ivani¢ Grad

Obiljezavanje Dana Skole — sakupiti ucenike i profesore izvan Skole sa ciljem
Sto bolje suradnje, te organizirati cjelodnevno druzenje odlaskom na izlet
Obiljezavanje Dana Europe - predstaviti Europsku socijalnu povelju i
Europsku konvenciju o ljudskim pravima, organizirati debate na tu temu

SvecCanost organiziranja domjenka za maturante nakon zavrsnih ispita
Mobilnosti profesora u sklopu Erasmus akreditacije
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7. Plan Skole za zdravstveno-socijalnu i ekolosku zastitu ucenika

Razred/planirani broj sati po modulu

r. Moduli
b 1. razred 2. razred 3. razred 4. razred
1| Zivjeti zdravo 4 4 3 2
o | Prevencija 2 2 2 2
nasilnickog
ponasanja
3| Prevencija ovisnosti 2 2 2 0
4 | Spolna/rodna 4 4 5 0
ravnopravnost i spolno
odgovorno ponaSanje
Ukupno sati 1 12 12 4
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l.a. i L.f razred

Zivjeti zdravo

Sadrzaji

ishodi

A — Dodatni sadrzaji i
ishodi ucenja (Sat
razrednika — 4 sata)

PRAVILNA PREHRANA (1 sat)
Prehrambeni stilovi

OSOBNA HIGIJENA (1 sat)
Utjecaj spolno prenosivih bolesti na

reproduktivno zdravlje*

MENTALNO ZDRAVLIJE (2 sat)
Nova $kola — izazovi i odluke
koje donosimo

Vrijednosti izbora Zivotnog stila

B — Sadrzaji i ishodi ucenja koji su
integrirani u postojece sadrzaje
nastavnih  predmeta, $kolskih
preventivnih  programa,  sate
razrednika i projekata

TJELESNA AKTIVNOST
Individualni program tjelesnog
vjezbanja

Suvremene tjelovjezbene aktivnosti
(ekstremni sportovi)

MENTALNO ZDRAVLIJE
SKOLA, JA I OKOLINA
Sudjelujemo u zZivotu
(nove) Skole Dobri

0dnosi u novoj

zajednici DonoSenje
odgovornih odluka

ZIVIM ZDRAVO

PRVA POMOC
Osnovni zahvati prve pomo¢i

obrazloziti vaznost preuzimanja odgovornosti za vlastito
zdravlje
procijeniti posljedice poremecaja ravnoteze u organizmu

objasniti cimbenike rizika za reproduktivno zdravlje
zastita od spolno prenosivih bolesti
(pravilna uporaba prezervativa)

sastaviti pravila za dobre odnose u razredu/ razrednom
odjelu

uvazavati razlicitosti

donositi odgovorne odluke (prehrana,

pusenje, spolno ponasanje)

reorganizirati koristenje sna i odmora (po potrebi)
zauzeti se za sebe

sastaviti individualni program jedne tjelovjezbene
aktivnosti
opisati dobrobiti, osobne tjelesne mogucénosti i moguce

opasnosti pri bavljenju suvremenim tjelovjezbenim
aktivnostima (ekstremnim sportovima)

vrednovati osobni izbor iz perspektive zdravlja
procijeniti vrijednost izbora svoga Zivotnog stila s
obzirom na zdravlje i osobnu dobrobit

procijeniti opasnosti za zdravlje vezane uz
specificnost zanimanja za koje se Skoluje

primijeniti mjere sigurnosti na/ pri (prakticnom) radu
demonstrirati osnovne zahvate prve pomoéi koji
mogu spasiti Zivot ugrozenoj osobi
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Prevencija nasilnickog ponasanja

sadrzaji

ishodi

A — Dodatni sadrzaji i
ishodi ucenja (Sat
razrednika — 2 sata)

PRIMJERENO PONASANJE
Prevencija nasilja u razli¢itim
okolnostima —u vezi, sportu... (1 sat)
Neprimjerene pojavnosti u skoli i okolini
(1 sat)

primijeniti nenasilne metode u rjeSavanju problema
odoljeti pritisku vr$njaka

povezati sadrzaje odgovornog ponasanja

analizirati neprimjerene pojavnosti (nekvalitetna/
neprimjerena komunikacija, stigmatizacija,
diskriminacija, omalovazavanje, vrijedanja...)
iskazati empatiju prema vrSnjacima i odraslima
promovirati odgovorno ponasanje

Prevencija ovisnosti

sadrzaji

ishodi

A — Dodatni sadrzaji i
ishodi ucenja (Sat
razrednika — 2 sata)

Alkohol i droge — utjecaj na
pojedinca, obitelj i zajednicu (1 sat)

Rizi¢na pona$anja i posljedice na
obrazovanje te profesionalni razvoj i
karijeru (1 sat)

prepoznati i povezati utjecaj alkohola i ostalih
sredstava ovisnosti na pojedinca, obitelj i

zajednicu

prepoznati rizike i posljedice sredstava ovisnosti na
reproduktivno zdravlje i njihovo koristenje tijekom
trudnoce

povezati osobnu odgovornost s odgovornim
ponasanjem i brigom o zdravlju

prepoznati rizike povezane s koriStenjem sredstava
ovisnosti tijekom obrazovanja i profesionalne
karijere

izabrati strategije suoCavanja s problemima
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Spolna/ rodna ravnopravnost i odgovorno spolno ponasanje

sadrzaji

ishodi

A — Dodatni sadrzaji i ishodi
ucenja (Sat razrednika — 4
sata)

Razvijanje vjestina potrebnih za
odgovorno seksualno ponasSanje L. (2
sata)

Emocije i komunikacija u vezi (1 sat)

Medijski prikaz seksualnosti (1 sat)

objasniti SPI i rizike ranog stupanja u seksualne odnose
opisati djelovanje, prednosti i nedostatke razli¢itih
metoda kontracepcije

raspraviti ulogu medija i vrnjackog pritiska u
seksualnoj inicijaciji adolescenata

raspraviti vaznost donoSenja autonomne i odgovorne
odluke o stupanju u seksualne odnose (Sto znaci biti
spreman/ na?)

predloziti nacine odupiranja vr$njackim pritiscima
obrazloziti vaznost dogovora o odgovornom
seksualnom ponasanju s partnerom

usporediti razli¢ite stavove o seksualnosti i uporabi zastite
prepoznati, izre€i i zastupati osobne granice i

potrebe u partnerskom odnosu

raspraviti vaznost ravnopravnog komuniciranja u
partnerskom/ prijateljskom odnosu

protumaciti pojam i vaznost intimnosti u vezi
objasniti vezu izmedu predrasuda prema Zenama i
njihove diskriminacije u povijesti

raspraviti nacine prevladavanja spolnih/ rodnih stereotipa
analizirati prikaz seksualnosti u pornografiji: kako
pornografija prikazuje zene, kako muskarce?

raspraviti kako pornografija utjeCe na adolescente
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Il.aill.f razred

Zivjeti zdravo

sadrzaji

ishodi

A — Dodatni sadrzaji i ishodi
ucenja (Sat razrednika — 4
sata)

PRAVILNA PREHRANA (1 sat)
Dodaci prehrani

OSOBNA HIGIJENA (1 sat)
Zastita reproduktivnog zdravlja*

MENTALNO ZDRAVLJE (2 sata)
Posljedice uzimanja lijekova i drugih
sredstava na mentalno zdravlje
Slobodno vrijeme

B — Sadrzaji i ishodi ucenja koji su
integrirani u postojece sadrzaje
nastavnih predmeta, Skolskih
preventivnih programa, sate
razrednika i projekata

TJELESNA AKTIVNOST

Zakonitosti razvoja i odrzavanja
funkcionalnih sposobnosti i snage
Temelji fiziologije miSi¢nih napora
Metode oporavka nakon pojacanih
tjelesnih i umnih napora

Aktivno provodenje slobodnog vremena

MENTALNO ZDRAVLIE

Ziv&ana stanica i sinapsa
Mozdano deblo i mali
mozak Pojam i metode
ucenja

interpretirati prikupljene informacije o zdravlju i
bolestima te razli¢itim pristupima zdravstvenoj kulturi
procijeniti izbor zivotnog stila s obzirom na zdravlje i
osobnu dobrobit

objasniti znanstveni stav o uporabi kontracepcije
objasniti potrebu redovitih ginekoloskih pregleda
obrazloziti potrebu otvorenog komuniciranja o
spolnosti sa zdravstvenim radnikom

objasniti pravilnu uporabu lijekova

opisati djelovanje pojedinih supstanci na mozak i druge
organe

sastaviti listu Stetnih posljedica uzimanja lijekova i
drugih sredstava ovisnosti (duhan, alkohol,

kladenje, kockanje...)

opisati vaznost razvoja i odrzavanja funkcionalnih
sposobnosti i snage i fizioloSke procese prilikom
misi¢nih napora

primijeniti metode oporavka nakon poja¢anih tjelesnih i
umnih napora

usporediti razli¢ite nacine provodenja slobodnog vremena

napisati plan provodenja slobodnog vremena
primijeniti zdravi stil zivljenja

objasniti utjecaj alkohola i droga na ziv¢ano tkivo
objasniti djelovanje alkohola na stanice malog mozga
nabrojati vrste socijalnog uc¢enja

objasniti na primjerima u¢enje po modelu
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Prevencija nasilnickog ponasanja

sadrzaji

ishodi

A — Dodatni sadrzaji i ishodi ucenja (Sat
razrednika — 2 sata)

PRIMJERENO PONASANIJE

Neprimjerene pojavnosti u skoli i okolini
(1 sat)

Kultura skole (1 sat)

analizirati neprimjerene pojavnosti (nekvalitetna/
neprimjerena komunikacija, stigmatizacija,
diskriminacija, omalovazavanje, vrijedanja...)
promovirati odgovorno ponasanje

ponasati se u skladu s pozitivnom kulturom skole

Prevencija ovisnosti

sadrzaji

ishodi

A — Dodatni sadrzaji i ishodi
ucenja (Sat razrednika — 2
sata)

Kockanje i kladenje adolescenata mladih
(1 sat)

Utjecaj medija i vrSnjaka na koriStenje
sredstava ovisnosti (1 sat)

raspraviti mogucnost dobitaka u igrama na srecu,
analizirati osnovne marketinske pristupe i
strategije u promoviranju kockanja i kladenja
opisati Stetne posljedice kockanja i kladenja
istraziti posljedice kockanja i kladenja na temelju
dostupnih informacija

prepoznati manipuliranje informacijama tijekom
donosenja odluka u rizi¢nim situacijama
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Spolna/rodna ravnopravnost i odgovorno spolno ponasanje

sadrzaji ishodi

A — Dodatni sadrzaji i ishodi ucenja
(Sat razrednika — 4 sata)

Razvijanje vjestina potrebnih za demonstrirati vjestinu komuniciranja o vlastitim

odgovorno seksualno ponasanje II. (2 potrebamq (onoga §to Zelis 1 onoga $to ne Zelis) ‘ .

sata) obrazloziti vaznost odgovornoga spolnog ponasanja (zastita)
usporediti razliCite vrste zastite i ulogu stavova pri

razvijanju navike

raspraviti moguce poteskoce pri dogovaranju o uporabi

zastite

opisati obiljezja nasilne veze

definirati razli¢ite oblike 1 moguce posljedice
nasilnoga seksualnog ponasanja

prepoznati situacije u kojima postoji rizik
seksualne viktimizacije ($to uciniti?)

objasniti vezu izmedu nedostatka samopostovanja
i rizika seksualne viktimizacije

potraziti pomo¢ u slucaju izlozenosti seksualnom nasilju
prepoznati vaznost podrske vr$njacima koji su
prozivjeli seksualno nasilje

prepoznati Stetan utjecaj alkohola na odnose u vezi

Spolno/ rodno nasilje i nasilje u vezama
(2 sata)
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Il.ai lll.f razred

Zivjeti zdravo

sadrzaji

ishodi

A — Dodatni sadrZzaji i ishodi ucenja
(Sat razrednika — 3 sata)

PRAVILNA PREHRANA (1 sat)
Pravilna prehrana tijekom pojacanih
tjelesnih i

umnih napora

MENTALNO ZDRAVLIJE (2 sata)
Donosenje zivotnih odluka u
razli¢itim zivotnim situacijama
Planiranje buduénosti

B — Sadrzaji i ishodi ucenja koji su
integrirani u postojece sadrzaje
nastavnih predmeta, Skolskih
preventivnih programa, sate razrednika
i projekata

TJELESNA AKTIVNOST
Ocuvanje tjelesnih potencijala u
depresijama i

krizama

Koristenje tjelesnih potencijala u
urgentnim zivotnim situacijama

MENTALNO ZDRAVLJE
Pojam i vrste

Cuvstava SuoCavanje

sa stresom ZivCana

stanica i sinapsa

Mozdano deblo i

mali mozak

Pojam i metode ucenja

usporediti razliCite interpretacije i percepcije
zdravlja sa zdravstvenim problemima

povezati rizike razlicitih izvora (prehrana, higijena,
pusenje, AIDS...)

donositi odgovorne odluke o zdravlju,
Skolovanju, radu, ponasanju...)
planirati svoju buduénost (obitelj, izbor zanimanja...)

opisati potrebu odrzavanja tjelesnih potencijala na
optimalnoj razini

opisati primjenu razli¢itih motorickih gibanja u
urgentnim zivotnim situacijama

objasniti vaznost pozitivnih ¢uvstava za mentalno
zdravlje pojedinca

objasniti reagiranje na stres s konzumacijom sredstva
ovisnosti

navesti primjer konstruktivnih ponasanja na stres
objasniti utjecaj alkohola i droga na ziv€ano tkivo
objasniti djelovanje alkohola na stanice malog mozga
nabrojati vrste socijalnog ucenja

objasniti na primjerima ucenje po modelu
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Prevencija nasilnickog ponaSanja

sadrzaji

ishodi

A — Dodatni sadrzaji i ishodi ucenja (Sat

razrednika — 2 sata)

PRIMJERENO PONASANJE
Prevencija nasilja i nasilnickih
ponasanja u razli¢itim okolnostima —
u vezi, sportu... (1 sat) Neprimjerene
pojavnosti u skoli i okolini (1 sat)

B — Sadrzaji i ishodi ucenja koji su
integrirani u postojece sadrzaje
nastavnih predmeta, skolskih
preventivnih programa, sate razrednika
I projekata

Sukobi motiva —
frustracija Agresivno i

prosocijalno ponasanje

analizirati pojavnosti u §koli i izvan nje
ocijeniti stupanj usvojenosti zivotnih vjestina
djelovati u skladu s nau¢enim

primijeniti nenasilnu komunikaciju

objasniti nastanak agresije kao posljedice frustracije
objasniti naCine konstruktivnog rjesavanja sukoba na
primjeru

objasniti etiologiju agresivnog ponasanja primjerima
individualnih razlika u toleranciji na frustraciju te
ucenju po modelu

objasniti povezanost empatija i prosocijalnog,
altruistickog ponasanja

Prevencija ovisnosti

sadrzaji

ishodi

A — Dodatni sadrzaji i ishodi
ucéenja (Sat razrednika — 2 sata)

Alkohol i promet (1 sat)

Utjecaj sredstava ovisnosti na
drustveni i profesionalni zivot
te karijeru (1 sat)

» prepoznati rizike s kojima se suocavaju mladi
vozaci (motociklizam i automobilizam)
navesti rizike i posljedice koriStenja alkohola i droga u
prometu
oduprijeti se pozivu alkoholiziranog vozaca na voznju

ponasati se odgovorno u rizi¢nim situacijama

(npr. na maturalnom putovanju)

prepoznati utjecaj i posljedice koriStenja sredstava koja
izazivaju ovisnost na profesionalnu karijeru

obrazloziti vaznost osobne odgovornosti u

drustveno odgovornom ponasanju prema uzoj

i §iroj okolini

analizirati rizi¢ne situacije

primijeniti uspjeSne pregovaracke vjestine u rizicnim
situacijama
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zauzeti se za sebe
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Spolna/ rodna ravnopravnost i odgovorno spolno ponasanje

sadrzaji

ishodi

A — Dodatni sadrzaji i
ishodi ucenja (Sat
razrednika — 5 sati)

Seksualna prava i stereotipi (1 sat)

Seksualno zdravlje i najcesci
seksualni problemi mladih (1
sat)

Brak, roditeljstvo i obitelj (1 sat)

Stigmatizacija i diskriminacija
seksualnih manjina (2 sata)

B — Sadrzaji i ishodi ucenja koji su
integrirani u postojece sadrzaje
nastavnih predmeta, Skolskih
preventivnih programa, sate
razrednika i projekata

Stavovi i predrasude

usporediti stereotipe i drustvena oCekivanja u kontekstu
seksualnosti: §to se ocekuje od muskaraca, Sto od Zena
(imaju li muskarci i zene jednaka seksualna prava?)

analizirati odredbe Deklaracije o seksualnim pravima
Svjetske zdravstvene organizacije

definirati pojam seksualnog zdravlja i opisati najcesce
seksualne poteskoce u populaciji mladih

definirati odgovorno roditeljstvo

usporediti medicinska, religijska i feministicka
stajalista o prekidu trudnoce

opisati suvremene promjene vezane uz brak (kasnije
stupanje u brak, porast rastava, kontroverze vezane uz
istospolni brak) i

obitelj (razliciti tipovi obitelji)

analizirati razlicite pristupe (znanstveni, religijski i
aktivistic¢ki) ljudskoj homoseksualnosti

razlikovati pojmove transseksualnost i transrodnost
prepoznati razliite oblike nasilnog ponasanja i
diskriminacije prema pripadnicima seksualnih
manjina

izgraditi vrijednosti prihvacanja i tolerancije
seksualnih razli¢itosti

objasniti pojam stava, stereotipa i predrasuda
objasniti utjecaj stavova, stereotipa i predrasuda na
psihic¢ke procese i ponasanje

navesti primjere stereotipa i predrasuda
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IV.ailV.f razred

Zivjeti zdravo

sadrzaji ishodi

A — Dodatni sadrzaji i
ishodi ucenja (Sat
razrednika — 2 sata)

PRAVILNA PREHRANA (1 sat) prikupiti informacije o zdravlju iz razli¢itih izvora
Informacije o zdravlju i analizirati informacije (oglase i marketinsku ponudu)
njihov predloziti mjere za unapredenje zdravlja u Skoli

a kriticka interpretacija

(oglaSavanje i marketing) primijeniti viSedimenzionalni model zdravlja u

podrudju tjelesnoga, emocionalnoga, socijalnoga,
MENTALNO ZDRAVLJE (1 sat) osobnoga i duhovnog zdravlja

Visedimenzionalni model zdravlja (R.
Eberts)

B — Sadrzaji i ishodi ucenja koji su
integrirani u postojece sadrzaje
nastavnih predmeta, Skolskih
preventivnih programa, sate
razrednika i projekata

istraziti povezanost pravilne prehrane i redovite tjelesne
aktivnosti

TJELESNA AKTIVNOST
Istrazivanja u podrucju zdravstveno
odgovornog

ponasanja i percepciji zdravlja:
mjerenje tjelesne aktivnosti i
funkcionalnih sposobnosti.

Prevencija nasilnickog ponasanja

sadrzaji ishodi

A — Dodatni sadrzaji i
ishodi uc¢enja (Sat
razrednika — 2 sata)
koristiti pozitivne snage i resurse

ODGOVORNO PONASANJE imenovati zakonske propise (prava i obveze)
Na pragu punoljetnosti (1 sat) ponasati se u skladu s temeljnim/ op¢im ljudskim
Odgovorno ponasanje (1 sat) vrijednostima
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7.1 Rad s roditeljima

Suradnja s roditeljima je vrlo bitna u stvaranju toplije emocionalne klime izmedu obitelji i Skole. Uz
Vijece roditelja, najceséi oblici suradnje s roditeljima su: individualni razgovori, grupni razgovori i
roditeljski sastanci. U pojedinim situacijama razrednici su primorani i na pismeno obracéanje roditeljima ili
skrbnicima pogotovo u slucajevima kada su ucenici iskazali svoj neposluh u izvrSavanju svojih
svakodnevnih radnih obveza. Uvedeni su e-dnevnici u svim razredima, §to je znatno olaksalo informiranje
roditelja o ucenikovom uspjehu i izvrSavanju obaveza. Obveza svih nastavnika je odredivanje jednog
Skolskog sata kada su na raspolaganju roditeljima ucenika iz razreda u kojima doti¢ni nastavnik predaje. Na
taj nacin Skola Zeli maksimalno pro$iriti suradnju s roditeljima kako bi odgojno obrazovni rezultati bili Sto
bolji. Na oglasnoj ploci i web stranicama skole objavljuje se vrijeme primanja roditelja od strane razrednika
1 svih nastavnika te sve bitne informacije za u¢enike i njihove roditelje. Pedagoginja ¢e na pocetku Skolske
godine sudjelovati na prvom roditeljskom sastanku u novoupisanim razredima.

Osim redovnih roditeljskih sastanaka, individualnih razgovora i organizacije stu¢nih predavanja za roditelje,
obuhvacene su i sljedec¢e aktivnosti:

- otvoreni dani i izleti,
- komunikacija s djecom u dobi adolescencije

7.2  Rad na otkrivanju i pomo¢i u suzbijanju rizi¢nih faktora zdravog i nesmetanog razvoja
djeteta u obitelji

7.2.1 Identifikacija rizi¢ne populacije u¢enika

Rizi¢nu populaciju ucenika Cine ucenici koji svojim radnim, obrazovnim, socijalnim i emocionalnim

karakteristikama negativno odstupaju od ponaSanja prosjecne populacije radi nekog od identificiranh

uzroka, s pretpostavkom da je za promjenu ponasanja potrebno poduzimati odgovarajuce pedagosko-

socijalne mjere. Identifikacija rizi¢ne populacije ucenika sastoji se u uoc¢avanju socijalnih, emocionalnih,

intelektualnih i osobnih karakteristika ucenika, pracenju razvoja osobina ucenika tijekom Skolovanja i
individualizacije pristupa ucenicima rizi¢ne populacije.

7.2.2 Postupak identifikacije

na nivou $kole

na nivou razreda

na nivou uéenika

na nivou obitelji

obrada podataka

karatkteristika,

slu¢aja s nesistematskim i

0 obiteljskim, ispitivanje razrednog sistematskim opazanjem,
socijalnim i ozracja, uocavanje - zdrastvena anamneza
materijalnim ucenika s (8kolski lijecnik).
uvjetima poremecajima u - rad na profesionalnom
ucenika, ponasanju tipa usmjeravanju ucenika

- analiza zanemarivanja - osposobljavanja uCenika
uspjesnosti obveza, izostajanja s za samostalno koriStenje
ucenika na nastave, izvora znanja.
sjednicama neprihvatljivog
Nastavnickog ponasSanja, neuspjeha

- prikupljanje sociometrijska - ispitivanje “slike o sebi”, intervju s
podataka od mjerenja, - psihologijska obrada roditeljima,
osnovnoskolskih ispitivanje motivacije, uocenih ucenika snimanje
ustanova, ispitivanje stavova i (ispitivanje sposobnosti, obiteljskog

- snimanje interesa, emocionalnog i socijalnog ozradja.
odgojne situacije ispitivanje razvoja, osobina li¢nosti,

Skole, samopouzdanja, obiteljska anamneza),
- prikupljanje i emocionalnih - vodenje dosjea i povijesti
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vijeca,

u radu, naruSenih

ispitivanje socijalnih odnosa,

Skolskog emocionalno

ozralja, neprihvatljivog
ponasanja.

7.3

Rad s rizi¢nom populacijom

na nivou $kole

na nivou razreda

na nivou obitelji i u¢enika

prigodne
tematske izlozbe
usmjerene na
ispravljanje
negativnih
ponasanja,
organizacija
Skolskog
savjetovalista,
organizacija
medusobne
ucenicke
pomodi.

satovi razredne
zajednice na kojima
se socijalnim ucenjem
usvajaju sposobnosti
komunikacije,
razumjevanja,
odlucivanja razvijanje
pozitivne svijesti o
sebi,

upoznavanje
razrednika u svezi i
pristupom ucenicima
(individualizacija u
radu),

uspostavljanje
razrednih zaduzenja u
svrhu pozitivnog
socijalnog razvoja,
izrada razrednih
pravila i pracenje
postivanja pravila.

savjetodavni individualni rad (podizanje nivoa
motivacije, interesa, obrazovnih sposobnosti,
omogucavanje dozivljaja uspjeha),

individualni savjetodavni rad s roditeljima u svezi
pedagoskih i odgojnih postupaka,

redovito i pravodobno informiranje roditelja u
svezi ponaSanja ucenika,

rad s malim grupama ucenika (programi razvoja
samopouzdanja, komunikacijskih sposobnosti...).
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8. IzvjeSce o provedenim aktivnostima u sklopu $kolskog preventivnog programa sprecavanja
nasilja i ovisnosti u $kolskoj 2024./2025. godini

Aktivnosti:

Pocetkom Skolske godine formiran je Skolski volonterski klub kao organizirani oblik promicanja
pozitivnih drustvenih vrijednosti te kao jedan od oblika prevencije rizinog ponasanja. Nadalje, na
samom pocetku godine nastavljena je suradnja s udrugom Delta putem projekta ,, Akcija za 5“ s
ciljem educiranja u¢enika o demokratskim procesima, osobito na lokalnoj razini. Ove godine tema
je bila ,, Politicka pismenost mladih®, a u projektu su sudjelovali odabrani ucenici trecih i Cetvrtih
razreda.

Dana 10. listopada obiljezili smo Dan mentalnog zdravlja te u suradnji s udrugom

Pragma ucenicima prezentirali Kviz mentalnog zdravlja.

Takoder je nastavljena i suradnja s Crvenim krizem u vidu kracih projekata, radionica predavanja i

sudjelovanja u humanitarnoj akciji ,, Solidarnost na djelu”. Navedene suradnje programski su

detaljnije opisane u Kurikulumu.

Obradena je tema prilagodbe na srednju Skolu s uc¢enicima prvih i drugih razreda, §to ukljucuje rad

na razvijanju socijalnih vjestina, unapredivanju organizacije i upravljanja vremenom, upravljanja

tremom i strahom od odgovaranja, uo€avanju potencijalno opasnih situacija te izbjegavanju rizicnih
ponasanja.

Tijekom cijele Skolske godine provodili smo program ,,Abeceda prevencije” Ciji su specificni

ciljevi:

1. Razvoj samopostovanja i pozitivne slike o sebi koja u¢eniku omoguéuje prepoznavanje vlastitih
sposobnosti, izraZzavanje 0sobnosti i prepoznavanje njegovog doprinosa zajednici.

2. Razvoj suradnickih socijalnih vjestina koje uCeniku omogucavaju stvaranje meduljudskih
odnosa u kojima uspjes$no zadovoljava vlastite potrebe, bez ugrozavanja potreba drugih, te
doprinose uzajamnom razumijevanju, podrsci, osjecaju zajedniStva i razvoju prijateljskih
odnosa.

3. Razvoj vjestina nenasilnog rjeSavanja sukoba koje u¢eniku omoguéavaju ¢uti i razumijeti druge
te dogovarati se, uskladivati i suceljavati bez naruSavanja osobnog i tudeg integriteta.

Tijekom cijele Skolske godine obradeno je vise tema iz $kolskog preventivnog programa na nastavi
Psihologije u tre¢em razredu kao i na satovima razredne zajednice te nastavi Etike u svim razredima:
upravljanje emocijama, razumijevanje drugih (empatija), prepoznavanje neverbalnih znakova koji
prethode nasilnom ponasanju, asertivnost u komunikaciji, nasilje u mladenackim vezama, ovisnost
o internetskim igrama, dugoro¢ni negativni utjecaji opojnih sredstava na kognitivno i emocionalno
funkcioniranje, pritisci vrSnjaka, odgovornost za vlastite postupke, prihvacanje i tolerancija
razlicitosti. ..
Tijekom cijele Skolske godine provodilo se informiranje i savjetodavni rad s roditeljima na
roditeljskim sastancima te individualnim informacijama s ciljem unaprjedenja suradnje Skole i
roditelja. Nadalje, na roditeljskim sastancima prezentiran je Pravilnik o pedagoskim mjerama s
naglaskom na oblike neadekvatnog ponaSanja i mjere koje je Skola u takvim slu¢ajevima obvezna
poduzeti.
Na redovnoj razini odrzavani su individualni i grupni razgovori s psihologom skole s ciljem
rjeSavanja konkretnih situacija u kojima se pojavljuje neki od oblika neprimjerenih ponasanja te
educiranja o moguénostima pronalazenja boljih izbora i modela ponasanja. Osim kontinuiranog
savjetodavnog rada i pomoc¢i ucenicima u rjeSavanju konflikata u Skolskom 1/ili obiteljskom
okruzenju, provodio se i individualni rad tj. pomo¢ ucCenicima u organizaciji i upravljanju
vremenom, pomo¢ u unaprjedenju kvalitete i efikasnosti ucenja uz pomo¢ mnemotehnika i umnih
mapa.

Skola se tijekom godine uklju¢ivala u brojne druge izvannastavne aktivnosti kao §to su: odlasci u

kino i na kazaliSne predstave, informaticke, glazbene i novinarske radionice, s ciljem kvalitetnog

provodenja slobodnog vremena kao oblika preveniranja rizi¢nih ponasanja.
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9. Skolski preventivni program

1.UvOD

Skolski preventivni program prevencije ovisnosti i sprje¢avanja nasilja temelji se na Nacionalnom programu
prevencije za djecu i mlade u odgojno - obrazovnom sustavu, te djecu i mlade u sustavu socijalne skrbi za
razdoblje od 2010. do 2014. godine kojim se definiraju obveze provodenja preventivnih aktivnosti u
srednjim Skolama. Nacionalni program usvojila je Vlada Republike Hrvatske, 4. lipnja 2010. kao prvi
dokument koji objedinjuje preventivne strategije vezane uz eksperimentiranje sa sredstvima ovisnosti, $to
ukljucuje prevenciju ovisnosti o drogama, alkoholu, pusenje, Internetu, kladenju i druge vrste ovisnosti kod
djece i mladih. Glavni cilj je suzbijati i sprjecavati pojavu svih oblika ovisnosti i nasilnog ponasanja medu
djecom i mladima te osobito rizicno ponasanje djece i mladih vezano uz eksperimentiranje sa sredstvima
ovisnosti. Prema svim pokazateljima, u Republici Hrvatskoj posljednjih se godina povec¢ala ponuda droga,
§to je prouzrocilo povecan trend konzumiranja droga, osobito medu mladima. Uz droge,alkohol i duhanske
proizvode, u novije vrijeme sve su ucestaliji i drugi oblici tzv. modernih ovisnosti od kojih su najznacajniji
ovisnost 0 kockanju i ovisnost o internetu. Sve to govori da je iznimno vazno razvijati programe prevencije
ovisnosti usmjerene na prevenciju svih oblika ovisnosti kao i preveniranje svih oblika nasilnog ponasanja.

2. CILJEVI

Skolski preventivni program (SPP) osmisljen je na nadin da djelujuéi duz &itavog odgojno-obrazovnog
procesa, ucenik tijekom razvojne adolescencije bude osposobljen za kvalitetno samozastitno reagiranje te
razvije socijalne vjestine i pozitivne osobine li¢nosti.
Temeljni ciljevi programa su:

e prevencija i ocuvanje psihickog i fizickog zdravlja u¢enika
prevencija i smanjivanje svih oblika nasilnih i nepozeljnih ponasanja
edukacija uc¢enika o vrstama opojnih sredstava i negativnim posljedicama konzumacije
edukacija ucenika o preuzimanju odgovornosti za vlastite odabire
osiguravanje podrske te ukljucivanje ucenika u aktivnosti koje promicu pozitivne humane
vrijednosti drustva i povezivanje kroz grupnu dinamiku
razvijati samopoSstovanje i socijalne vjestine kod ucenika
pruzati stru¢nu pomo¢ ucenicima s poremecajima u ponasanju
razvijati programe za rano otkrivanje i tretman ucenika koji konzumiraju sredstva ovisnosti
unaprijediti roditeljska znanja i vjeStine te samim tim unaprijediti odgojnu funkciju obitelji u
prevenciji ovisnosti

e osigurati kvalitetniju edukaciju svih sudionika skolskih preventivnih programa o sredstvima
ovisnosti i problemu ovisnosti, ali i metodama koje mogu doprinijeti kvalitetnijem odgoju djece i
mladih

e poticati aktivno ukljucivanje svih sudionika Skolskih preventivnih programa u borbu protiv
ovisnosti

Skola ¢e se stoga usmjeriti na:

e osnazivanje zaStitnih ¢imbenika tijekom Skolovanja ucenika (stvaranje pozitivne slike o sebi,
podrsku od strane nastavnika i roditelja, pomo¢ u rjeSavanju kriznih situacija, osmisljavanje
kvalitetnog slobodnog vremena kroz ponudu razli¢itih izvannastavnih aktivnosti, osposobljavanje
za samopomoc¢ i samozastitu),

e ublazavanje utjecaja riziénih ¢imbenika (nepovoljne obiteljske  okolnosti, Skolski
neuspjeh,poremecaje u ponasanju i dr.)
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3. AKTIVNOSTI i PROGRAM SPP-a
3.1  Aktivnosti SPP-a usmjerene su na tri razine:

1.aktivnosti usmjerene na ucenike putem cjelovitog programa
2.aktivnosti usmjerene na profesore i ostale djelatnike skole

e organizacija kontinuirane edukacije profesora ¢e se odvijati na sjednicama Nastavnickog vijeca i
posebno organiziranim predavanjima koja ukljucuju vanjske goste predavace
e podrska u radu od strane stru¢nog suradnika

Teme iz SPP-a imaju za cilj progiriti znanja i razvijati vjestine profesora kako bi mogli pomo¢i uéenicima
da postanu «otporni» na razli¢ite negativne utjecaje unutar, ali i izvanskolske sredine te razviju potrebne
kompetencije kojima se sprjeavaju rizicna ponasanja.
Ove skolske godine predvideno je i dodatno tematsko predavanje za profesore,kojega ¢e odrzati Skolski
lijecnik a pod naslovom ,Specificne teSkoée u ufenju s medicinskog aspekta“
a koji ¢e sadrzajno obuhvatiti i funkcioniranje sredi$njeg ziv€anog sustava pod utjecajem opojnih sredstava
(ukljucujuci i negativne posljedice nakon ucestale konzumacije) i anksioznih stanja uzrokovanih razli¢itim
socio-emotivnim faktorima.
3. aktivnosti usmjerene na roditelje
e informiranje i savjetodavni rad s roditeljima na roditeljskim sastancima te individualnim
informacijama s ciljem unaprijedenja suradnje skole i roditelja. Kontinuirana suradnja s roditeljima
ima vrlo visoku vaznost u prevenciji i sprjeCavanju rizicnih ponasanja. Osim pruzanja uzajamne
podrske u odgojnoj komponenti, potrebne su i suglasnosti roditelja kojima se dozvoljava skoli da
poduzme adekvatne mjere ukoliko se pojavi bilo kakva sumnja u konzumaciju opojnih sredstava.

U cilju provedbe planiranih aktivnosti §kola ¢e,po potrebi, suradivati sa Zavodom za javno zdravstvo.
3.2 Program aktivnosti usmjerenih na ucenike

Program ukljucuje aktivnosti tima Skolske medicine i psihologa Skole, profesora etike i svih razrednika,a
ostvaruje se putem zdravstvenog odgoja,savjetodavnog rada,radionica, gostujucih predavanja te redovnih
nastavnih i izvannastavnih aktivnosti.

Primarni edukativni dio programa prvenstveno je namijenjen uéenicima prvog i drugog razreda s ciljem
kvalitetnog informiranja, prilagodbe na srednju $kolu, razvijanja socijalnih vjestina, uo¢avanja potencijalno
opasnih situacija, izbjegavanja rizi¢nih ponasanja. UCenici treCeg i ¢etvrtog razreda nastavljaju sudjelovati
u drugim fazama programa u kojima je naglasak na razvijanju asertivnosti u komunikaciji, stvaranju
pozitivne slike o sebi, razvijanju samopouzdanja i samopostovanja, veCem preuzimanju odgovornosti za
vlastite postupke i odabire a sve to predstavlja temelje za smanjenje neprihvatljivih i riziénih ponasanja.
Aktivno ukljucivanje u aktivnosti koje promicu pozitivne i humane vrijednosti u organizaciji $kole
usmjerene su prema svim ucenicima a intencija druge faze programa je potaknuti u¢enike visih razreda na
samostalno ukljucivanje u takve aktivnosti.

Poseban naglasak ove ¢e se Skolske godine pridati zastiti ucenika u zdravstvenom ali i psihickom smislu
zbog novonastalih okolnosti uzrokovanih pandemijom. Potrebne su mjere opreza za sprjecavanje
potencijalnog Sirenja bolesti COVID-19 no, takoder je vazno pripaziti na izbjegavanje stigmatizacije i
diskriminacije ucenika koji su mozda bili izloZeni virusu. Stoga ¢e se u okviru skolskog preventivnog
programa provesti vise razli¢itih aktivnosti
usmjerenih na osnazivanje psihickih ¢imbenika ucenika kako bi se izbjegli ili smanjili: emocionalni stres,
anksioznost, povlacenje u sebe, strah od odbacivanja i drugi moguéi Stetni ucinci koji mogu nastati kao
posljedica zaraze. Jedan od klju¢nih faktora je svakako i poticanje ucenika na jasnu i otvorenu komunikaciju
s nastavnicima i stru¢nim suradnikom o svim relevantnim informacijama, i osobnih i drustvenih, vezanih
uz situaciju s virusom. Pri tom je vazno i kontinuirano upozoravati u¢enike na lazne vijesti/dezinformacije
koje mogu kruziti putem Interneta, osobito zbog pove¢ane mogucénosti za odrzavanje on-line nastave.
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Zdravstveni odgoj se provodi sukladno propisanom programu namijenjenom za pojedinu dob (Kurikulum
zdravstvenog odgoja), te se prema potrebama i dogovoru proSiruju teme. Realizacija zdravstvenog
kurikuluma provodi se u kontinuiranoj suradnji s lije¢nikom skolske medicine, a ona je primarno usmjerena
na ucenike, ali i na profesore (na na¢in naveden u tocki 3.1). Program zdravstvenog odgoja za ucenike
zapocinje temama koje su obvezni dio zdravstvenog kurikuluma, no moguce su i promjene upravo zbog
novonastale situacije uzrokovane virusom, pa je izgledno da ¢e se organizirati posebna edukacija ucenika o
virusu COVID 19 (studeni,prosinac,sijecanj):

1.razred »Utjecaj spolno prenosivih bolesti na reproduktivno zdravlje®
2.razred ,,Zastita reproduktivnog zdravlja“

Program tema na satovima razrednih odijela (razrednici i psiholog skole) tijekom cijele Skolske godine (1.
-4. razreda):
e razumijevanje drugih (empatija)
izoliranje, ruganje, ismijavanje, fizicko i psihicko zlostavljanje, nasilje putem interneta
nasilje u mladenackim vezama
prikladno i neprikladno izrazavanje emocija
upravljanje emocijama opustanje (tehnike disanja, vizualizacije, miSi¢ne relaksacije)
upravljanje tremom i strahom od odgovaranja
motivacija i u¢enje
oduprijeti se pritisku vr$njaka i re¢i ne
mehanizam stvaranja ovisnosti o internetskim igrama
pravila ponasanja u skoli
ohrabrivanje i pozitivan unutarnji razgovor sa sobom
moje jake i slabe strane, samopouzdanje, samopostovanje
odgovornost za vlastite postupke i izbore
kako moji postupci utjecu na druge
asertivnost ili zaloZiti se za sebe i strategije verbalne samoobrane
prihvacanje i tolerancija razli¢itosti

Program ostalih aktivnosti usmjerenih na ucenike (Skolski psiholog):

e izrada, provodenje i analiza anonimne ankete o svim oblicima nasilja,alkoholu i opojnim sredstvima
te o sportskom kladenju i igrama na srec¢u

e kontinuirani savjetodavni rad i pomo¢ uenicima u rjeSavanju konflikata u Skolskom ali i
obiteljskom okruzenju

e individualni rad s u¢enicima kod kojih je uo¢ena ovisnost o internetu (osobito internetskim igrama)
koja posljedicno dovodi do niza potesko¢a u ucCenju, ponaSanju i generalno socijalnom
funkcioniranju

3.3. Ostale suradnje koje doprinose kvalitetnoj realizaciji SPP-a

Napomena: mnoge Ce se aktivnosti odviti na malo izmijenjeni na¢in zbog pridrzavanja obaveznih mjera kao
posljedica pandemije uzrokovane COVID-19 virusom
Suradnja s udrugama u stjecanju i promicanju pozitivnih drustvenih te humanih vrijednosti (tijekom cijele
Skolske godine).

e sudjelovanje ucenika u ,,Akciji za 5 (Udruga Delta)

e nastavak rada $kolskog volonterskog kluba putem uklju¢ivanja u brojne volonterske aktivnosti a
neke ukljucuju povezivanje s projektom ,,Rijeka 2020 — EPK (Europska prijestolnica kulture)*

e 1u ovoj skolskoj godini predvidena je i aktivnija suradnja s Crvenim krizem u vidu kracih projekata,
radionica, predavanja i sudjelovanja u humanitarnim akcijama
Navedene suradnje programski su detaljnije opisane u kurikulumu.

e nastavak suradnje s MUP-om je od iznimne vaznosti za kvalitetnu realizaciju SPP-a. Uslijed sve
vece pojavnosti rizi¢nih ponasanja (osobito konzumacije opojnih sredstava) MUP je razvio posebne
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preventivne programe kojima se uéenicima na radionicama i predavanjima prezentiraju viSestruke
negativne posljedice, kako sa zakonskog tako i sa zdravstvenog aspekta.
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4. Evaluacija

Evaluacija ¢e se vrsiti na kraju cjelokupnog programa ali i nakon pojedinih aktivnosti. Ciljevi evaluacije
usmjereni su na dobivanje povratnih informacija svih sudionika programa kako bi se program nastavio
razvijati te utvrdila korisnost i prikladnost pojedinih aktivnosti.Vrijednost programa ocitovati ¢e se i U
promjeni stavova,navika,sustava vrijednosti, smanjenju rizi¢nih ponasanja te kona¢no, u osobnom rastu i
razvoju pozeljnih zivotnih vjestina,kao i u ocuvanju ukupnog zdravlja.
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10. Plan $kole za Gradanski odgoj i obrazovanje

Razred Obvezna provedba grooc}’l;gjtil
medupredmetno — kroz sve predmete: Hrvatski jezik, strani jezici, klasi¢ni
jezici, Likovna umjetnost, Glazbena umijetnost, Povijest, Geografija,
Matematika, Fizika, Kemija, Biologija, Informatika, Tjelesna i zdravstvena
kultura, Etika, strukovni predmeti, programi strucnih suradnika, programi
I., I, HI. i | odgojitelja u uc¢enickim domovima.
v 20

razred Navedeni broj sati ne znaci povecanje broja sati, nego integriranje i koreliranje
sadrzaji s ciljem istovremenog razvijanja i predmetne i gradanske
kompetencije.

sat razrednika — navedeni broj sati ukljucuje teme predvidene planom sata
razrednika i Zakonom o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli (NN
87/08, 86/09, 92/10, 105/10, 90/11, 5/12, 16/12, 86/12, 126/12, 94/13) — izbori
za predsjednika razreda i VijeCe uCenika, donoSenje razrednih pravila,
komunikacijske vjestine 1 razumijevanje razreda i Skole kao zajednice ucenika 5
i nastavnika i uredene na nacelima posStovanja dostojanstva svake osobe i
zajednickog rada na dobrobit svih.

izvanucionicke aktivnosti — ostvaruju se suradnjom Skole i lokalne zajednice.
U njih trebaju biti ukljuceni svi ucenici prema njihovim interesima i
moguénostima Skole. Oblici uklju¢ivanja mogu biti razli¢iti: na razini cijele
Skole, pojedinog razreda ili skupine ucenika. Obuhvacaju istraZivacke
aktivnosti (npr. projekt gradanin, zastita potroSaca), volonterske aktivnosti
(npr. pomo¢ starijim mjeStanima, osobama s posebnim potrebama, djeci koja
zive u siromas$tvu), organizacijske aktivnosti (npr. obiljeZavanje posebnih 10
tematskih dana), proizvodno-inovativne aktivnosti (npr. zastita okolisa, rad u
Skolskoj zadruzi i/ili zajednici tehnicke kulture) i druge srodne projekte i
aktivnosti.

Ukupno 35

Tematska podrucja Programa medupredmetnih i interdisciplinarnih sadriaja Gradanskog odgoja i
obrazovanja u 1, 11, I11, IV. razredu opée gimnazije
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1.Ljudskopravna dimenzija povezana s ostalim dimenzijama

Pravna drzava te hrvatski, europski i medunarodni sustav zastite ljudskih prava

2.Politicka dimenzija povezana s ostalim dimenzijama

Demokratska drzava, uloga gradana u Hrvatskoj i Europskoj uniji

3.Drustvena dimenzija povezana s ostalim dimenzijama

Socijalne vjestine 1 drustvena solidarnost

4.Medukulturna dimenzija povezana s ostalim dimenzijama

Osobni identitet, kulturni identiteti i medukulturni dijalog

5.Gospodarska dimenzija povezana s ostalim dimenzijama

Gospodarstvo, poduzetnost, upravljanje financijama i zastita potrosaca

6.Ekoloska dimenzija povezana s ostalim dimenzijama

Zastita okolisa i odrzivi razvoj
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11. Planovi permanentnog stru¢nog usavrsavanja

mjesec Sadrzaj tema nositelj
Prl[zrema.za UsavrSavanje .. .
odrzavanje CLIL Znanja stranog E_dukacuu__provodl
rujan nastave jezika Linquae Rijeka
Razmatranje novog Pravilnik o
Pravilnika o pedagoskim mjeramai | . .
pedagoskim mjerama, Pravﬁnik 0 : Skolski psiholog
te Pravilnika o ocjenjivanju za nove
ocjenjivanju profesore
listopad
Prilagodavanje
planova i programa za | Kurikularna reforma Nastavnici S.8 A LJ
Cetvrti razred prema Adamica T
novoj kurikularnoj
reformi
Pracenje, izbor i
dobava strucne,
e | s o
usavriavanje dlgl'[a|n0j-pefl_ag0§k0]
. y . . | dokumentaciji
Strucno usavrSavanje 1
osposopljavanje 2a Radionice za izradu
e-learning materijala za
e . e-learnin
Ucmvu thne ’ HSM Informatika
okruzenju
Prvi koraci polaznika
u sustavu Loomen i
virtualnim u¢ionicama Radionica Kako
studeni Obveze polaznika u uspjesno uciti u online
virtualnim ucionicama kp] _
specifi¢no za oxruzenu
edukacije u sklopu
Cjelovite kurikularne
reforme i CARNET
eksperimentalnog
programa Skola za
zivot
é?;? rjnauztleézze haha Tematska edukacija na
e temu “Industrijska
Edukacija putem bagtina”
projekta industrijska
bastina
prosinac IKT edukacija
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Koristenje novih
tehnologija i primjena
digitalnih alata u
nastavi

Pripreme za
provodenje novih
sadrzaja u drzavnoj
maturi

Organizacija
planinarskog drustva
za ucenike, raspored
planinarenja,

Drzavna matura

suradnja sa
planinarskim drustvom
Kamenjak

Nastavnici SS A. LJ.
Adamica,

Koordinator drzavne
mature

Patrik Krpan i Ante
Klenjak

Raspored stru¢nih

Osobno stru¢no
usavr$avanje
nastavnika

Nastavnici SS
A.LJ.Adamica,

sijecanj aktiva i seminari Primjena CLIL i Odsjeka za anglistiku
metologije u nastavi i | pri Filozofskom
evaluacija znanja fakultetu u Rijeci
Online edukacija u Profesori i uenici
organizaciji srednje 2nd Blended Mobility .. .
y . . zaduzeni za projekt
Skole iz Denizlija . .
Industrial Heritage
. Individualizacija u Dopunska i dodatna . .
veljaca predmetni nastavnici
nastavnom procesu nastava
Edukacije za
‘. koritenje pametnih y . Edukaciju provodi
Ozujak ploc¢ai google ICT usavrsavanje administrator mreze
classroom platforme
travanj Korevla_m ja nastavnih _raz_ragja po nastavnim predmetni nastavnici
sadrzaja jedinicama
Projekt Industrial Edukacija u vezi s . L
- . . " predmetni nastavnici i
svibanj Heritage u industrijskom Lenici
Rumunjskoj online bastinom
tijekom Komunikacija na Struéni suradnici —

.. . .. nivou s ucenicima, S . - H
cijele Komunikacija o psiholog i predmetni
odine roditeljima i sa nastavnici

g kolegama u kolektivu
tu(_e_kom Priprema za polaganje . . .

cijele PR Plan rada pripravnika | Mentori, AZOO
godine stru¢nih ispita
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12. PROGRAM RADA SKOLSKOG SPORTSKOG DRUSTVA ,,ADAMIC*

VODITELJ: LF

Skolsko sportsko drustvo ,,Adami¢“ omoguéuje uéenicima Srednje §kole Andrije Ljudevita Adamica
provedbu izvannastavnih aktivnosti bez obzira na njihov stupanj sposobnosti i znanja a u skladu s
njihovim interesima za pojedine aktivnosti. Skolsko sportsko drustvo ,,Adami¢*, ima vise sportskih
sekcija, odnosno onoliko koliko ima zainteresiranih odgojno-obrazovnih skupina u¢enika.

U sklopu Skolskog sportskog drustva djeluju sekcije:
Ucenici: futsal, koSarka, rukomet, Sah
Ucenice: odbojka

NATJECANIJA: Tijekom skolske godine 2025./2026., u€enice i ucenici ¢e sudjelovati na natjecanjima
Skolskih sportskih klubova u navedenim sportovima. Natjecanja ¢e se organizirati prema kalendaru
Hrvatskog $kolskog sportskog saveza (dalje — HSSS), a sve prema pozivima i uputama nadleznog Saveza.

AKTIVNOSTI:

U slu¢aju organizacije sportskih natjecanja pripreme i uigravanja sportskih sekcija krenuti ¢e s radom
najkasnije 3 tjedna prije natjecanja u pojedinom sportu. Pripreme ¢e se takoder uklapati u rad na satu
Tjelesne i zdravstvene kulture. U¢enici koji ¢ine ekipu u odredenoj sportskoj disciplini trenirati ¢e u dvorani
u terminima ranije dogovorenim sa nastavnicama Tjelesne i zdravstvene kulture i predstavniicma Gradskog
Skolskog sportskog saveza.

Dodatni treninzi Skolskih ekipa odvijati ¢e se tijekom radnog tjedna po potrebi, a sve u dogovoru s
voditeljem/mentorom i nastavnicima Tjelesne i zdravstvene kulture i kako dopustaju prostorni uvjeti grada

Rijeke

ZADACE SSD-A SU:

* sustavno planiranje, organiziranje i provedba sportskih aktivnosti za uc¢enike kao dio
izvannastavnih sadrzaja Skole,

* poticati ukljucivanje §to veceg broja ucenika u Skolske sportske aktivnosti,

* poticati i promicati stru¢ni rad u Skolskom sportu, kao i stru¢ni sportski rad s djecom i mladima,
* poticati eticka i moralna nacela, poStovanje ljudskog dostojanstva, pravila igre, tolerancije,
nenasilja i kulture sporta,

* provoditi i promovirati programe koje organiziraju Skolski sportski savezi te poticati u¢enike na
ukljucivanje u iste,

* poticati ucenike na sudjelovanje u skolskim sportskim natjecanjima i priredbama,

« interaktivna suradnja s drugim predmetima i Skolskim sekcijama,

* edukacija ucenika putem skolskih sportskih aktivnosti,

* razvijanje odgojnih i kulturnih vrijednosti u¢enika putem $kolskih sportskih aktivnosti,
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* organizacija medurazrednih sportskih natjecanja

« ukljuciti i aktivirati §to vec¢i broj uc¢enika u sve oblike aktivnosti ili natjecanja

OCEKIVANI ISHODI

Ucenici ¢e moci

* podi¢i razinu kompetencije za primjenu navedenih sportova u funkciji cjelozivotne tjelovjezbene
aktivnosti

» stabilizirati i automatizirati znanja iz navedenih sportova sa svrhom povecanja igracke kvalitete
ucenika

» situacijski primijeniti teorijska i motoricka znanja o sportovima kojima se budu bavili

* samostalno suditi iste sportove na zadovoljavajucoj razini

* odrediti odredenu igracku poziciju procjenom vlastitih antropoloskih i igrackih obiljezja

* osmisliti svoj program vjezbanja prema svojim osobnim potrebama, samostalno ili uz pomo¢
profesora

* sudjelovati u natjecanjima Skolskih sportskih drustava

PLAN RADA SKOLSKIH SPORTSKIH EKIPA:

RUJAN:

Popisivanje novih ¢lanova SSD "Adami¢" iz reda uéenika prvih razreda
Prijava u¢enika HSSS-a u svrhu izdavanja iskaznica

Prijava ekipa na gradsku i zupanijsku razinu natjecanja prema uputama gradskog i Zzupanijskog saveza
Skolskih

sportskih drustava

LISTOPAD:
Formiranje natjecateljskih sekcija

Lijecnicki pregledi ucenika kroz cijelu godinu zbog preokupiranosti nadleznog tima Skolske medicine

STUDENI:

Uigravanje ekipa na nacin da prioritet treninga imaju one ekipe ¢ije je natjecanje prvo po kalendaru
HSSS-a

Treninzi i sudjelovanje u gradskim natjecanjima

PROSINAC
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Treninzi i sudjelovanje u natjecanjima HSSS-a

Treninzi i sudjelovanje u gradskim i Zupanijskim natjecanjima

SIJECANJ

Treninzi i sudjelovanje u gradskim i Zupanijskim natjecanjima

VELJACA

Treninzi i sudjelovanje u gradskim i Zupanijskim i drzavnim natjecanjima

OZUJAK

Treninzi i sudjelovanje u gradskim i Zupanijskim i drzavnim natjecanjima

TRAVANJ

Treninzi i sudjelovanje u gradskim i Zupanijskim i drzavnim natjecanjima

SVIBANJ

Treninzi i sudjelovanje u gradskim i Zupanijskim i drzavnim natjecanjima

LIPANJ

Treninzi i sudjelovanje u gradskim i Zupanijskim i drzavnim natjecanjima
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13. Godi$nji plan i program rada ravnatelja

A)

POSLOVI KOJI SE OBAVLJAJU STALNO

rad na podizanju kvalitete nastave, vodenje procesa samovrednovanja rada Skole i
ostvarivanje prioritetnih razvojnih ciljeva tijekom skolske godine

rad sa Skolskim odborom, Nastavni¢kim vije¢em, Vijeéem roditelja i Vijeéem ucenika

rad na organizacijskim poslovima u Skoli

rad na planiranju potrebnih sredstava za rad Skole, periodi¢ni i zavréni ra¢un

vodenje procesa rada prema Skolskom kurikulumu i Godi$njem planu i programu rada
suradnja sa svim zaposlenicima, u¢enicima i roditeljima

suradnja sa MZOM, Agencijom za strukovno obrazovanje i obrazovanje odraslih,
Agencijom za odgoj i obrazovanje, Nastavnim zavodom za javno zdravstvo,

suradnja s Centrom za socijalnu skrb, $kolskom medicinom, policijom, civilnim udrugama
suradnja sa kazaliStima, muzejima, kulturno umjetnickim drustvima, gradskim knjiznicama
osmisljavanje realizacije programa prakti¢ne nastave za zanimanja- u $koli i izvan Skole
osmisljavanje rada Skolskih radionica i briga za pravovremeno osiguranje sredstava za rad
kabineta

provodenje potrebnih mjera zastite u skladu sa propisima ZNR i PPZ

priprema i vodenje sjednica NV

stalno informiranje radnika

rad na prevenciji ovisnosti 1 nasilja, razgovor s u¢enicima, razgovor s roditeljima

rad na afirmaciji pozitivnih vrijednosti, opca sigurnost u skoli

rad s razrednicima, nastavnicima, voditeljima dodatne nastave, voditeljima slobodnih
aktivnosti

pracenje primjene Pravilnika o nacinima, postupcima i elementima vrednovanja ucenika u
osnovnoj i srednjoj Skoli, Pravilnika o kriterijima za izricanje pedagoskih mjera, Pravilnika
o nacinu postupanja odgojno-obrazovnih radnika u poduzimanju mjera zastite prava uéenik,
Pravilnika o izvodenju izleta, ekskurzija i drugih odgojno-obrazovnih aktivnosti izvan $kole,
rad na azuriranju i uskladivanju op¢ih akata

pruzanje pomoci u¢enicima u promicanju ljudskih prava

organiziranje izrade kulturnih programa i javnom djelovanju Skole

poticanje ucenika koji mogu i Zele vise

stvaranje ozracja povjerenja izmedu svih sudionika u odgojno-obrazovnom procesu

poticati komunikaciju na tragu suradnje i partnerstva

postupno stvarati uvjete za Skolu bez prisile, Skolu s kojom ¢e svi ucenici biti zadovoljni
rad na poslovima investicijskog odrzavanja

rad na opremanju nastavnim sredstvima i pomagalima
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rad na stalnom ra¢unalnom educiranju radnika

stalno vlastito usavr$avanje

B) SPECIFICNI POSLOVI PO MJESECIMA

RUJAN

LISTOPAD

odluke o tjednom i godi$njem rasporedu radnih obveza nastavnika, ugovori o radu
formiranje razrednih odjela i obrazovnih skupina

analiza uspjeha na kraju prethodne Skolske godine

izvjesce o radu u prethodnoj skolskoj godini

rad na izradi Skolskog kurikuluma i Godi$njeg plana i programa rada s posebnim
naglaskom na procesu samovrednovanja rada Skole

suradnja s Vije¢em roditelja

priprema i odrzavanje sjednica NV

pripreme materijala za rad Skolskog odbora

sudjelovanje u dono$enju novih opéih akata Skole

imenovanje Skolskog ispitnog povjerenstva prema Pravilniku o polaganju drzavne mature
e-Matica Skole i e-dnevnik

rad na formiranju grupa slobodnih aktivnosti, skupina ucenika za pripreme za natjecanja
po nastavnim predmetima-dodatna nastava, dopunska nastava

rad s roditeljima uéenika prvih razreda na pocetku $kolske godine- upoznavanje roditelja s
programom rada Skole i svim relevantnim pravilnicima-roditeljski sastanci

izvjesée Vijecu roditelja i Skolskom odboru o sigurnosti uéenika, poduzetim mjerama u
za$titi prava ucenika i provedbi programa u prevenciji nasilja

rad sa ucenicima na pocetku Skolske godine

rad na servisiranju opreme, uredaja, postrojenja, nabava energenata

pripreme za izradu plana investicionog odrZavanja i plana nabave opreme

kontrola elektronickog unosenja podataka u e-Matici

podaci za Zupanijske urede - tablice, obrasci

pregled pedagoske dokumentacije

osmisljavanje obiljezavanja Dana neovisnosti-8. listopada

sudjelovanje u radu razrednika prvih razreda

pregled operativnih nastavnih planova i priprema nastavnika s teziStem na planiranju

povecanja aktivnosti uc¢enika
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e pregled operativnih planova rada razrednika
e pomo¢ profesorima u realizaciji nastavnih planova
e priprema i odrzavanje sjednica NV
e predprijave za drzavnu maturu-do 15. listopada
e pracenje realizacije financijskog plana za tekucu godinu i pripreme za izradu prijedloga
financijskog plana za sljedecu kalendarsku godinu,
STUDENI
e analiza realizacije prioritetnih razvojnih ciljeva Skole
e poslovi opremanja po nastavnim predmetima i programima - suradnja s Gradom,
Zupanijom, MZOM.
e priprema i odrzavanje sjednica NV
e posjete nastavi prema programu
e rad na provodenju programa afirmacije pozitivnih vrijednosti
e organizacija Skolskih natjecanja uz blagdan Bozic¢a
e pregled pedagoske dokumentacije
e strucno usavr$avanje
PROSINAC
e odrzavanje sjednica NV
e sudjelovanje u pripremama za roditeljske sastanke i prema potrebama biti nazo€an na tim
sastancima
e sudjelovanje u izradi financijskog izvjesc¢a o poslovanju na kraju kalendarske godine
e pracenje potroSnje namjenskih sredstava
e pracenje prihoda i poduzimanje mjera za njihovo ostvarenje
e planiranje potrebnih sredstava za redovno poslovanje Skole
e priprema potrebnih materijala za rad Skolskog odbora
e organizacijski poslovi na kraju prvog polugodista
e strucna usavrSavanja
SIUECANJ
e analiza provedbe Skolskog kurikuluma na kraju prvog polugodista
e priprema i odrZavanje sjednice NV
e analiza provedbe GodiSnjeg plana i programa rada
e priprema materijala za profesionalno informiranje uc¢enika
e ispunjavanje tablica za potrebe Zupanije, MZOM
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e aktivnosti uz provedbu drzavne mature-prijave do 1. veljace

VELJACA
e analiza financijskog poslovanja u prethodnoj godini
e izvjesce Skolskom odboru
e priprema i odrzavanje sjednice NV
e pracenje provodenja programa prevencije ovisnosti i prevencije nasilja
e pregled pedagoske dokumentacije i e-dnevnika
e posjete nastavi prema potrebi
e izvjes¢e Vijeéu roditelja i Skolskom odboru o sigurnosti u¢enika, poduzetim mjerama u

zastiti prava ucenika i provedbi programa u prevenciji nasilja za prvo polugodiste

OZUJAK
e planiranje upisa za sljedecu skolsku godinu
e sudjelovanje u gradskim i zupanijskim natjecanjima
e aktivnosti uz provedbu ispita drzavne mature
e priprema i vodenje sjednice NV

e analiza realizacije fonda sati po programima i plan nadoknada

TRAVANJ
e organizacija posjeta osnovnim Skolama Grada Rijeke
e imenovanje Povjerenstava za provedbu drzavne mature-ljetni rok
e profesionalno informiranje ucenika Cetvrtih razreda o mogu¢nostima studiranja

e priprema i odrzavanje sjednice NV

SVIBANJ
e priprema natjecaja o upisima ucenika u prvi razred srednje Skole
e pripreme za zavrSetak nastavne godine za zavrsne razrede:
e roditeljski sastanci i prema potrebi nazocnost tim sastancima
e organizirati roditeljske sastanke za zavrSne razrede
e organizacija provedbe ispita drZzavne mature u lipnju prema Vremeniku
e pripreme za ispis razrednih i maturalnih - zavr$nih svjedodzbi
e pregled mati¢nih knjiga
e priprema i odrZavanje sjednice NV
e izrada plana koristenja godisnjih odmora
e sudjelovanje u izradi kalendara dopunskog rada po u€enicima i nastavnim predmetima

(‘ucenici koji su na kraju nastavne godine ocijenjeni ocjenom nedovoljan) za zavrSne
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razrede a prema Godisnjem planu i programu rada

e analiza provodenja programa prevencije ovisnosti i prevencije nasilja: program afirmacije
pozitivnih vrijednosti

e vrednovanje postignuéa u procesu ostvarenja prioritetnih razvojnih ciljeva Skole:

rezultati anketiranja ucenika i roditelja

e priprema programa za Dan Skole - 15. svibnja

LIPANJ
e poslovi oko zavrSetka nastavne godine
e imenovanje Povjerenstva za pracenje elektroni¢kog upisa, Skolski odbor
e pripremanje i odrzavanje sjednica Skolskog ispitnog povjerenstva tijekom provedbe DM
u ljetnom roku
e pripremanje i odrZavanje sjednica NV
e sudjelovanje u izradi kalendara dopunskog rada po u¢enicima i nastavnim predmetima
( ucenici koji su na kraju nastavne godine ocijenjeni ocjenom nedovoljan)
za nezavr$ne razrede a prema GodiSnjem planu i programu rada
e analiza rezultata na dopunskom radu i upuc¢ivanje ucenika koji nisu zadovoljili na

popravni ispit

SRPANJ
e pracenje rezultata upisa u prvi razred
e rezultati na drzavnoj maturi
e podjela predmeta po nastavnicima za sljedecu skolsku godinu
e priprema potrebnih podataka za izradu rasporeda sati
e kalendar rada Srednje Skole za sljedecu Skolsku godinu
e izvjesce o radu na kraju nastavne godine-podaci za Skolski odbor i Vijeée roditelja
e ispunjavanje tablica za potrebe Zupanije, MZOM
e sudjelovanje u radu Skolskog odbora — informiranje o potrebama za nastavnicima-

radnicima,

KOLOVOZz
e konacna podjela predmeta po nastavnicima
e azuriranje godi$njih operativnih nastavnih planova
e sudjelovanje u izradi rasporeda sati
e pripreme za izradu odluka o tjednom i godi$njem rasporedu radnih obveza nastavnika,
ugovori o radu

e maturalne ekskurzije, izvjesca
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pripreme za pocetak $kolske godine
pripreme i odrZavanje sjednica NV

rezultati popravnog ispita

rezultati upisa u prve razrede

izvjeScée o radu na zavrSetku Skolske godine
tablice na kraju Skolske godine

rad na izradi Skolskog kurikuluma i Godinjeg plana i programa rada
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14. Godi$nji plan i program rada Nastavni¢kog vijec¢a

Na sjednicama NV koje se odrzavaju u pravilu najmanje jednom mjesecno a prema dosadasnjem iskustvu
odrzi se 14-16 sjednica NV tijekom jedne skolske godine. Na sjednicama se razmatraju sadrzaji koje
donosi MZOIS i drugi relevantni subjekti, te sadrzaji koji proizlaze iz Skolskog kurikuluma i Godisnjeg

plana i programa rada Skole.

Plan po mjesecima za ovu Skolsku godinu je sljededi:

RUJAN
Skolski kurikulum:
e (Godisnji plan i program rada
e Plan i program stru¢nog usavrsavanja
e Programi kreativnog rada ucenika
e Matica srednjih §kola u PGZ-podaci na kraju i poetku §kolske godine
e Roditeljski sastanci i upoznavanje roditelja sa prioritetnim razvojnim ciljevima Skole
e Dodatna nastava i slobodne aktivnosti
e Program rada Vijeca roditelja i Vijeca uCenika
e Plan i program prevencije nasilja i prevencije ovisnosti
e Izvjesce o unosu podataka u e-Maticu i e-dnevnik
LISTOPAD

e Analiza rezultata u provedbi prioritetnih razvojnih ciljeva-kvaliteta rada
e Provedba drzavne mature
e Program prevencije ovisnosti i prevencije nasilja-program afirmacije

pozitivnih vrijednosti

STUDENI
Drzavna matura — nacionalni ispiti
e Prioritetni razvojni ciljevi- analiza provedbe
e UCcenici s teSkoama u razvoju

e Primjena Pravilnika o ocjenjivanju

PROSINAC
e Kraj prvog polugodista: [zostanci, odgojne mjere, realizacija fonda sati po nastavnim
predmetima
e Plan stru¢nog usavr$avanja za 2025/2026.
e Profesionalne namjere ucenika koji zavrsavaju srednjoskolsko obrazovanje

e podjela bozi¢nice i prigodnih nagrada profesorima i nenastavnom osoblju
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SIJECANJ

VELJACA

OZUJAK

Skolska natjecanja —vremenik i povjerenstva
Provedba drzavne mature
Provedba prioritetnih razvojnih ciljeva

Odgojno-obrazovni rezultati na kraju prvog polugodista-analiza

Provedba drzavne mature

Skolska natjecanja po nastavnim predmetima

Provedba prioritetnih razvojnih ciljeva po razrednim odjelima-osobito

vezano za smanjivanje izostanaka

Profesionalno informiranje maturanata

TRAVANJ]

SVIBANJ

LIPANJ

Provedba Zupanijskih natjecanja
Provedba drzavne mature

Prijedlog Skole —Plan upisa u prve razrede za narednu $kolsku godinu

Upisi u prve razrede

Provedba drzavne mature

Pravilnik o pocetku i zavrsetku nastave
Izbor udzbenika za sljedecu skolsku godinu

Organizacija posljednjeg dana nastave za maturante

Samovrednovanje rada Skole-analiza

Provedba drzavne mature

Rezultati na kraju nastavne godine za zavr$ne razrede

Kalendar dopunskog rada za zavr$ne razrede po ucenicima i nastavnim predmetima

Rezultati natjecanja po nastavnim predmetima i $portskim sekcijama

Provedba drzavne mature

Upisi u prve razrede

Rezultati na kraju nastavne godine za nezavrSne razrede i kalendar dopunskog rada po
ucenicima i nastavnim predmetima

Prijedlog podjele nastavnih predmeta po nastavnicima za sljede¢u $kolsku godinu
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SRPANJ
e Rezultati upisa u prve razrede
e Izvjesca o dopunskom radu i upucivanje uéenika na popravni ispit -imenovanje
povjerenstava
e Podjela nastavnih predmeta po nastavnicima
e Izvjesce o provedenim aktivnostima i rezultati ostvarenja prioritetnih razvojnih ciljeva

e Provedba drzavne mature-rezultati ispita

KOLOVOZ
e Rezultati na kraju $kolske godine po razrednim odjelima, programima i za cijelu Skolu -
Izvjesée o radu
e Provedba drzavne mature u jesenskom roku
e Upisi u prve razrede — kona¢ni rezultati
e Konacna podjela nastavnih predmeta po svim nastavnicima

e |zrada rasporeda sati.
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15. Program rada tajnika Skole

RUJAN

e radna na poslovima uz pocetak Skolske godine vezano uz radne odnose —raspisivanje natjecaja,
zasnivanje, tijek i prestanak radnog odnosa radnika (prijave mirovinsko, socijalno,uvjerenja

radnicima po potrebi osiguranje radnika),

izrada ugovora o Skolovanju,

izdavanje uvjerenja ucenicima,

azuriranje personalnih dosjea radnika i mati¢ne knjige radnika,

azuriranje novih ugovora o radu po zasnivanju radnih odnosa eventulno novih radnika,
odjava i prijava radnika,

poslovi zaprimanja, otpremanja i razrstavanja poste,

izdavanje uvjerenja ucenicima,

Vijeca uéenika i Skolskog odbora na pocetku i tijekom $kolske godine,
administrativni poslovi oko konstituiranja Vijeca roditelja,

pisanja zapisnika i odluka s navedenih sjednica,

vodenje zapisnika sa sjednica NV,

azuriranje podataka u E-matici koji se odnose na Skolu i radnike Skole.

LISTOPAD

uskladivanje op¢ih akata s pozitivnim propisima,

zaprimanje, razvrstavanje i otpremanje poste,

ucenicka evidencija — azuriranje spiskova ucenika po razredima,

evidencija iz oblasti radnih odnosa — azuriranje Ugovora o radu i tjednih zaduzenja nastavnika,
sastavljanje novih sporazuma izmedu skola,

nabava uredskog materijala,

struno usavrSavanje.

STUDENI

zaprimanje, razvrstavanje i otpremanje poste,

vodenje urudzbenog zapisnika,

azuriranje promjena podataka u e-matici glede radnih odnosa,

eventualne promjene oko prijava i odjava radnika na mirovinsko i socijalno,
izdavanje duplikata svjedodzbi,

pracenje radnog zakonodavstva,

izdavanje uvjerenja radnicima iz oblasti radnih odnosa - kontinuirano,
pisanje dopisa po nalogu ravnatelja,

prac¢enje promjena zakonskih propisa i postupanje po istima.

PROSINAC

zaprimanje, razvrstavanje i otpremanje poste,

eventualne prijave ili odjave radnika na mirovinsko i socijalno,

vodenje zapisnika sa sjednica Skolskog odbora i Vijeéa roditelja,

azuriranje promjena u e-matici,

arhiviranje grade na kraju kalendarske godine,

otvaranje klasa i urudzbenih brojeva po razredima za svjedodzbe preko e-matice,
izrada odluka i ugovora o skolovanju po naknadnom upisu uc¢enika (molbe),
izrada statisti¢kih izvjesca.

SIJECAN]J

zaprimanje, razvrstavanje i otpremanje poste,
otvaranje novih dosjea po klasifikacijskim oznakama za tekuc¢u kalendarsku godinu,
vodenje dosjea
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aZuriranje e-matice iz oblasti radnih odnosa,

azuriranje podataka o ucenicima,

vodenje zapisnika Nastavni¢kog vijeca,

administrativni poslovi oko pripremanja sjednica Skolskog odbora i Vijeéa roditelja,
pisanje zapisnika i odluka po nalogu ravnatelja,

nabava uredskog materijala i materijala za CiS¢enje,

izvjesce o provedbi propisa o pravu na pristup informacijama,

ostali kontinuirani poslovi.

VELJACA

zaprimanje, razvrstavanje i otpremanje poste,

uvjerenja radnicima i ucenicima,

zapisnici sa sjednica — administrativni poslovi,

pracenje zakonskih propisa,

izrada akata Skole prema eventualnim promjenama zakona,

administrativni poslovi glede ucenickih ekskurzija — suradnja sa turistickim agencijama glede
ponuda za ekskurzije.

OZUJAK

kontinuirani poslovi oko zaprimanja, razvrstavanja i otpremanja poste,
pracenje zakonskih propisa,

uvjerenja ucenicima,

poslovno dopisivanje,

uvjerenja glede radnih odnosa,

ostali poslovi u suradnji s ravnateljem.

TRAVANJ

sjednice Skolskog odbora, zapisnici, odluke,

sjednice Vijeca roditelja, zapisnici,

narudzba pedagoske dokumentacije za pocetak i kraj Skolske godine,
administrativni poslovi vezani za mature

kontinuirano poslovno dopisivanje

ostali administrativni poslovi po potrebi,

azuriranje e-matice glede radnih odnosa.

SVIBANJ

zaprimanje, razvrstavanje i otpremanje poste,

promotivne aktivnosti $kole — upisi,

plan godis$njih odmora — izrada rjesenja za godiSnje odmore za radnike,
pedagoska dokumentacija-obrasci (svjedodzbe i sl.)

administrativni poslovi vezani uz maturu

azuriranje personalnih dosjea radnika,

svi ostali administrativni poslovi prema potrebi.

LIPANJ

administrativni poslovi vezani uz kraj $kolske godine,

statistika,

azuriranje e-matice,

sredivanje pedagoske dokumentacije glede matura i zavrsnih ispita,

natjecaji — administrativni dio oko raspisivanja natjecaja,

dostava podataka nadleznim tijelima,

administrativni poslovi oko upisa u¢enika u narednu $kolsku godinu (natje¢aj, ugovori o
Skolovanju).
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SRPANJ

Sjednica Skolskog odbora —zapisnici, odluke,

Sjednica Vijece roditelja, zapisnici,

duplikati svjedodZzbi —po potrebi stranaka,

azuriranje e-matice

prijave i odjave radnika,

administrativni poslovi oko upisa u¢enika u narednu skolsku godinu (natjecaj, ugovori o
Skolovanju).

KOLOVOZ

priprema pedagoske dokumentacije za pocetak $kolske godine,
nabava materijala za odrzavanje higijene u Skoli,

nabava materijala potrebnog za nastavu,

upis ucenika 1. razreda — azuriranje podataka ostalih ucenika,
prijave radnika na mirovinsko i zdravstveno osiguranije,

ostali administrativni poslovi vezani uz pocetak skolske godine.
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16. Plan rada Skolskog odbora

RUJAN

izvjesée o radu Skole za prethodnu skolsku godinu,

analiza prijedloga izvanucionicke nastave i donosenje odluke o njihovoj provedbi,

Skolski kurikulum za teku¢u skolsku godinu,

godisnji plan i program rada Skole za tekuéu $kolsku godinu,

izvjes€e o stanju sigurnosti, provedbi preventivnih programa te mjerama poduzetim u cilju zastite
prava ucenika u prethodnoj skolskoj godini,

zaposljavanje radnika - suglasnost Skolskog odbora,

e plan nabave nastavne opreme 1 plan investicijskog odrzavanja.

LISTOPAD-STUDENI

e normativni akti - po potrebi,
e suglasnosti za zapo§ljavanje,
e ostali poslovi iz djelokruga rada S.O.

PROSINAC

e financijsko izvjesce o radu za proteklu kalendarsku godinu — plan za narednu kalendarsku godinu.

VELJACA

e zavrsni racun za proteklu kalendarsku godinu,

e informacija o zavrSetku prvog polugodista,

e izvjeSce o stanju sigurnosti, provedbi preventivnih programa te mjerama poduzetim u cilju zastite
prava ucenika u prvom polugodistu.

TRAVANJ

e plan upisa ucenika u prve razrede za narednu $kolsku godinu,
e imenovanje Povjerenstva za upise,
e nagradivanje ucenika.

LIPANJ
e odluka o upisu u¢enika u prve razrede za narednu Skolsku godinu,
e odluka o raspisivanju natjeCaja za upis ucenika u prve razrede za narednu skolsku godinu,
e usvajanje plana godi$njih odmora.

SRPANJ
e upisi u¢enika u prve razrede — informacija,
e izvjeSce o zavrSetku nastavne godine,
e izvjesce o radu Skolskog odbora.

KOLOVOZ
e kadrovska pitanja vezana uz pocetak skolske godine.
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17. Vijeée roditelja

U skladu s ¢lankom 137. Zakona o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli u skoli se ustrojava
Vijece roditelja. Roditelji ucenika svakog razrednog odjela izmedu sebe javnim glasovanjem biraju dva
¢lana u Vijece roditelja. Vijece roditelja daje misljenje o prijedlogu Skolskog kurikuluma, godiS$njeg plana i
programa rada, raspravlja o izvjeS¢ima ravnatelja o realizaciji Skolskog kurikuluma, godisnjeg plana i
programa rada Skole, izvjeS¢u ravnatelja o sigurnosti uc¢enika, razmatra prituzbe roditelja u svezi s odgojno-
obrazovnim radom, predlaze mjere za unapredenje obrazovnog rada, predlaze svog ¢lana Skolskog odbora,
te obavlja druge poslove u skladu sa statutom skole.

17.1 Plan rada vije¢a roditelja

RUJAN / LISTOPAD
e konstituiranje Vijeca roditelja,
e usvajanje Plana rada Vijeca roditelj za tekucu godinu,
e izvjesce o radu Skole za proteklu skolsku godinu i po&etak nove $kolske godine-
informacija,
analiza prijedloga izvanucioni¢ke nastave-obveze i prava roditelja,
Skolski kurikulum za teku¢u skolsku godinu,
godisnji plan i program rada Skole za tekuéu skolsku godinu,
izvjeSée o stanju sigurnosti, provedbi preventivnih programa te mjerama poduzetim u

cilju zastite prava ucenika u prethodnoj skolskoj godini,
e upoznavanje Vijeca roditelja sa upisom ucenika i prioritetnim razvojnim ciljevima skole u
procesu samovrednovanja rada skole,
e suradnja roditelja i vaznost podrske roditelja u ostvarivanju ciljeva odgoja i obrazovanja,
e program prevencije nasilja,
e program prevencije ovisnosti.

PROSINAC
e mjere za smanjivanje izostanaka ucenika,
e odnos ucenik — nastavnik — roditelj — kvaliteta komunikacije,
e vrednovanje ucenika — primjena pozitivnih propisa,
e izvanucCioniCka nastava.
VELJACA

e zavrSetak prvog polugodista,
prijedlozi za bolju suradnju.

TRAVANJ/SVIBANJ:
e sudjelovanje roditelja u osmisljavanju programa za maturante,

e posljednji dan nastave,
e promocija Skole za predstojece upise.

SRPANJ
e rezultati na kraju nastavne godine-informacija,
e prijedlozi za unapredivanje rada Vijeca roditelja,
e informacija o upisima u prve razrede.
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18. Plan rada Vijeéa ucenika

Mijesec

Sadrzaj rada — aktivnosti

- usvajanje Programa rada za tekuc¢u godinu
- Promjene Zakona o odgoju i obrazovanju - informacije
- upoznavanje uéenika vijeénika sa prioritetnim razvojnim ciljevima Skole

- biranje predsjednika Vije¢a ucenika i zamjenika

- analiza provedbe prioritetnih razvojnih ciljeva: smanjenje izostanaka ucenika, veca aktivnost
ucenika na nastavi
- postivanje kuénog reda Skole od strane uc¢enika - razgovor

- elementi i kriteriji vrednovanja

Xl

- unapredenje rada u nastavi - angaziranost u¢enika

- organizacija volontiranja u Skoli

- analiza provedbe humanitarne akcije-rezultati

Xl

- obiljezavanje mjeseca borbe protiv ovisnosti
- analiza rezultata na kraju prvog polugodista

- obiljezavanje Boziénih blagdana

- analiza vrednovanja ucenika u prvom polugodi$tu (iskustva u¢enika)
- Zakon o zabrani pusenja - analiza primjene u praksi

- prijedlozi uéenika u cilju smanjenja neopravdanog izostajanja - diskusija

- analiza provedenih radionica na temu prevencije ovisnosti

- radionica na temu nenasilnog rjeSavanja sukoba

- radionica na temu kvalitetne komunikacije
- drzavna matura - razgovor na temu

- odnos ucenik - nastavnik - roditelj - diskusija

- sudjelovanje u¢enika Skole u osmisljavanju zavr§nog programa za maturante

- posljednji dan nastave

- analiza provedbe prioritetnih razvojnih ciljeva
- aktivnost ucenika na nastavi - provedba ankete i analiza rezultata

- rezultati na kraju nastavne godine za zavrsne razrede

Vi

- analiza rada Vijeca ucenika
- rezultati na kraju nastavne godine za nezavrs$ne razrede

- prijedlozi za unapredivanje rada Vijec¢a ucenika
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19. Programi i planovi rada razrednika

Op¢i organizacijski poslovi i vodenje pedagoske dokumentacije

priprema za vodenje e-dnevnika-analiza pravovremenog uno$enja podataka u e-
dnevnik
evidencija podataka u mati¢noj knjizi
unos$enje podataka u e-maticu i e-dnevnik
ispisivanje razrednih svjedodzbi
priprema materijala i podataka za sjednice stru¢nih organa
izrada operativnog plana rada razrednika u suradnji s u¢enicima i roditeljima
provodenije prioritetnih razvojnih ciljeva Skole
jednom mjesecno analizirati izostajanje s nastave
s roditeljem vije¢nikom i u¢enikom vijeénikom i dogovarati konkretne
mjere
pomaganije u radu razrednog odjela
izvrsiti zaduzenja u€enika i pratiti izvrSenja pojedinacnih i zajednickih zaduzenja
identifikacija ucenika koji imaju poteskoca u ucenju i socijalizaciji radi pruzanja
pomoci
organizirati medusobnu suradnju u¢enika
realizirati teme iz odgojno-obrazovnog podruéja i teme za koje ucenici iskazu
interes
analiza rada i napredovanja uc¢enika uz njihovo angaziranje
operativni plan rada razrednih vije¢a

Suradnja s nastavnicima i stru¢nim suradnicima

konzultacije radi ostvarivanja zadataka iz svih podru¢ja odgojno-obrazovnog rada
otkrivanje problema u uéenju i vladanju radi uklanjanja njihovih uzroka
postupanje po protokolu u sluc¢aju pojave nasilja u obitelji-zurno izvijestiti
ravnatelja

Suradnja s roditeljima

organizirati roditeljske sastanke u suradnji s roditeljima

upoznati roditelje sa svim relevantnim Pravilnicima

odrediti vrijeme (dan i sat u satnici) individualnih razgovora s roditeljima

u pisanom obliku obavjes¢ivati roditelje o uéenju i ponasanju ucenika

po potrebi i trazenju roditelja organizirati i pozivati roditelje na razgovor
s predmetnim nastavnicima
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20. Program sigurnosti i zastite u Skoli

Sigurnost u $koli dio je Nacionalnog programa sigurnosti u $§kolama. Na osnovu ¢l. 67., stavak 1 Zakona o
odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj skoli.

Mjere za sprjecavanje nasilja medu uéenicima:

1. Odmah poduzeti sve mjere da se zaustavi i prekine aktualno nasilno postupanje u bilo kojem obliku prema
uceniku, a u slucaju potrebe zatraziti pomo¢ drugih djelatnika skole ili po potrebi pozvati djelatnike policije;
2. Ukoliko je uéenik povrijeden u mjeri koja zahtijeva lije¢nicku intervenciju ili pregled, odmah pozvati
sluzbu hitne lijecnicke pomo¢i ili osigurati pratnju ucenika od strane stru¢ne osobe lijecniku te pricekati
lije¢nikovu preporuku o daljnjem postupanju i dolazak u¢enikovih roditelja ili zakonskih zastupnika;

3. Odmah po prijavljenom nasilju o tome obavijestiti roditelje u¢enika ili zakonske zastupnike te ih upoznati
sa svim ¢injenicama i okolnostima koje su do tada doznate i izvijestiti o aktivnostima koje ¢e biti poduzete;
4. Po prijavi, odnosno dojavi nasilja, odmah obaviti razgovor s djetetom koje je zrtva nasilja, a u slucaju da
je postojala lije¢nicka intervencija, uz dogovor s lije¢nikom, ¢im to bude moguce. Ove razgovore S
ucenikom obavljati uvijek u nazoénosti nekog od stru¢nih djelatnika skole, a na nacin da se postupa posebno
brizljivo, postujuéi ucenikovo dostojanstvo i pruzajuc¢i mu potporu;

5. Roditeljima ili zakonskim zastupnicima ucenika koje je Zrtva vr$njackog nasilja dati obavijest o moguc¢im
oblicima savjetodavne ili struéne pomoci uc¢eniku u §koli i izvan nje, a s ciljem potpore i osnazivanja ucenika
te prorade traumatskog dozivljaja;

6. Obaviti razgovor s drugim ucenicima ili odraslim osobama koje imaju spoznaju o u¢injenom nasilju te
utvrditi sve okolnosti vezane uz oblik, intenzitet, tezinu i vremensko trajanje nasilja;

7. Ukoliko se radi o osobito teskom obliku, intenzitetu ili duzem trajanju nasilja, koje moze izazvati traumu
i kod drugih ucenika koji su svjedo¢ili nasilju, savjetovati se s nadleznom stru¢nom osobom radi pomoc¢i
ucenicima svjedocima nasilja;

8. Sto zurnije obaviti razgovor s u¢enikom koji je po¢inio nasilje uz nazoé¢nost stru¢éne osobe, ukazati
uceniku na neprihvatljivost i Stetnost takvog ponasanja, a tijekom razgovora posebno obratiti pozornost
iznosi li u¢enik neke okolnosti koje bi ukazivale da je u¢enik Zrtva zanemarivanja ili zlostavljanja u svojoj
obitelji ili izvan nje, u kojem slucaju ¢e se odmah izvijestiti Centar za socijalnu skrb, a po potrebi policiju i
nadlezno drzavno odvjetnistvo, a Skola ¢e poduzeti sve mjere za pomirenje djece i za stvaranje tolerantnog
i prijateljskog ponasanja u skoli;

9. Pozvati roditelje ili zakonske zastupnike uc¢enika koji je poc¢inio nasilje, upoznati ih s dogadajem kao i s
neprihvatljivoséu i Stetno$¢u takvog ponaSanja, savjetovati ih s ciljem promjene takvog ponasanja u¢enika
te ih pozvati na ukljucivanje u savjetovanje ili struénu pomo¢ unutar $kole ili izvan nje i izvijestiti ih o
obvezi $kole da slucaj prijavi nadleznom Centru za socijalnu rad, upravnim tijelima u Zzupaniji, policiji ili
nadleznom drzavnom odvjetnistvu.

10. O poduzetim aktivnostima, razgovorima, izjavama te svojim opazanjima napraviti sluzbene biljeske kao
1 voditi odgovarajuce evidencije zasti¢enih podataka koje ¢e dostaviti na zahtjev drugim nadleznim tijelima.

Postupanje $kole u slu¢aju normalnog vr$njackog sukoba

U sluc¢aju normalnog vr$njackog sukoba svaki djelatnik Skole duzan je:

1. odmah prekinuti sukob medu djecom; obavijestiti o sukobu razrednika, struéne suradnike ili ravnatelja
Skole; razrednik, stru¢ni suradnik ili ravnatelj ¢e obaviti razgovore sa sukobljenim uéenicima;

2. dogovorit ¢e s ucenicima da se medusobno ispri¢aju, prihvate rjeSenje u kojem nitko ne¢e pobijediti, da
jedan drugom nadoknade eventualnu Stetu;

3. dogovoriti s ucenicima da popune odgovarajuci obrazac o dogadaju, iznesu svoje videnje dogadaja i
prijedloge za rjesSenje;

4. u slucaju da ucenik ¢eSc¢e dolazi u takve sukobe s vr$njacima, razrednik i stru¢ni suradnik ¢e pozvati
roditelje u Skolu s ciljem prevladavanja takve situacije i pomo¢i uéeniku;

5. prema potrebi ucenik ¢e biti uklju¢en u dodatni rad (savjetodavni rad , pedagoska i/ili defektoloska
pomoc¢) u skoli ili izvan nje u dogovoru s roditeljima (starateljima);
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6. ako ucenik ucestalo kr$i pravila, ne postuje dogovore, ne prihvaca restituciju, Skola ¢e primijeniti
odgovarajuée pedagoske mjere u skladu sa Statutom $kole;

7. u slucaju da sve prethodno navedene mjere ne dovedu do poboljSanja ponaSanja ucenika i u slucaju
nesuradnje roditelja, Skola ¢e postupiti po tocki 2.

Postupanje skole u slu¢aju saznanja ili sumnje na nasilje u obitelji

U slucaju da neki djelatnik skole dobije informaciju ili ima sumnju da je dijete unutar obitelji izlozeno ili
svjedoci nasilnom ponasanju nekog clana obitelji ili je zanemareno, taj djelatnik je duzan, u skladu s ¢l. 5
Zakona o zastiti od nasilja u obitelji, odmah o tome obavijestiti razrednika, ravnatelja i stru¢ne suradnike
Skole.

Ravnatelj i stru¢ni suradnici su duzni:

1. obaviti razgovor s djetetom ako je dostupno i tijekom razgovora upoznati dijete s daljnjim postupanjem;
2. pozvati djetetove roditelje odmah na razgovor i upoznati ih sa znacajnim saznanjima i informacijama koje
djelatnici Skole posjeduju — ako je dijete zlostavljao jedan roditelj, upoznati s time drugog roditelja;

3. upozoriti roditelje na neprihvatljivost i Stetnost takvog ponasanja i informirati ih o obvezi Skole da slucaj
prijavi nadleznom CZSS, policiji i nadleznom Uredu u Zupaniji;

4. ako su roditelji spremni za suradnju, ukljuéiti ih u savjetovanje unutar $kole ili im preporuditi
odgovarajuce ustanove;

5. ako je dijete zlostavljano od oba roditelja ili postoji sumnja na takvo zlostavljanje, odmah obavijestiti o
tome CZSS i postupati dalje u dogovoru sa CZSS; ako roditelji odbijaju suradnju, o tome informirati CZSS,
nadlezni Ured u Zupaniji;

6. ako je djetetu potrebna pomoc¢ ili pregled lije¢nika, s djetetom lije¢niku idu roditelj (ako je dostupan i ako
ne postoji sumnja da je on zlostavljac¢ ) ili predstavnik skole tj. CZSS;

7. tijekom razgovora s djetetom stru¢ni suradnik mora voditi sluzbenu zabiljesku koju uz ravnatelja
potpisuje i strucni suradnik koji je obavio razgovor i razrednik ili druga povjerljiva osoba;

8. suradivati s nadleznim CZSS i djelovati uskladeno u cilju dobrobiti djeteta.

Postupanje skole u slu¢aju nasilja prema ucenicima od strane odrasle osobe u skoli (ucitelja, roditelja,
drugih zaposlenika $kole, nepoznatih osoba)

U slucaju kada postoji sumnja ili je ucenik doZivio zlostavljanje od strane odrasle osobe u $koli (djelatnika
Skole, svog roditelja ili roditelja drugog ucenika odnosno nepoznate osobe) djelatnik skole je obvezan:

1. odmah pokusati prekinuti nasilno postupanje prema djetetu;

2. ako u tome ne uspije, odmah pozvati ravnatelja, stru¢nog suradnika kole ili drugog djelatnika Skole kako
bi pokusali prekinuti nasilno postupanje prema djetetu i obavijestiti policiju;

3. ako uspije prekinuti nasilno ponasanje prema djetetu, o tome obavijestiti ravnatelja ili stru¢nog suradnika
Skole;

4. upozoriti osobu koja se ponasa nasilno na neprihvatljivost i Stetnost takvog ponasanja i informirati je o
obvezi $kole da slu¢aj prijavi nadleznom CZSS, policiji, nadleznom Uredu u Zupaniji te Odjelu za sigurnost
nadleznog Ministarstva;

5. o dogadaju obavijestiti CZSS, policiju, nadlezni Ured u Zupaniji te Odjel za sigurnost nadleZnog
Ministarstva;

6. stru¢ni suradnik duzan je obaviti razgovor s djetetom odmah po saznanju o dogadaju s ciljem
normaliziranja osjecaja djeteta i sprecavanja dugoro¢nih posljedica traume te tijekom razgovora s djetetom
voditi sluzbenu zabiljesku koju uz ravnatelja potpisuje i strucni suradnik koji je obavio razgovor i razrednik
ili druga povjerljiva osoba;

7. kada stru¢ni suradnik obavi razgovor s djetetom, ravnatelj, struni suradnik, razrednik ili Clan
Nastavnickog vijeca Skole trebaju o dogadaju odmah obavijestiti roditelje djeteta (ili drugog roditelja ako
se jedan od roditelja nasilno ponasao u $koli prema vlastitom djetetu ) i pozvati ih da dijete odvedu kuéi te
ih informirati o eventualnoj potrebi uklju¢ivanja djeteta i roditelja u savjetovanje i stru¢nu pomo¢ u $koli ili
van Skole;
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8. u slucaju da je dijete ozlijedeno ili postoji sumnja da bi moglo biti ozlijedeno, treba ga odvesti na lije¢nicki
pregled, pri ¢emu s njim u pratnji ide roditelj (ako je dostupan) ili predstavnik Skole ili CZSS.

Postupanje skole u slu¢aju nasilnog ponasanja odrasle osobe nad odraslom osobom u $koli

U slucaju nasilnog ponasanja odrasle osobe ( roditelja uc¢enika, nepoznate osobe, djelatnika Skole) prema
drugoj odrasloj osobi u Skoli ( roditelju uéenika ili djelatniku skole) te u sluc¢aju da postoje informacije da
odrasla osoba u prostor $kole unosi oruzje ili druge predmete koji mogu ugroziti sigurnost osoba i imovine
u skoli, djelatnik skole koji ima tu informaciju ili je nazo¢an mora:

1. odmah pokusati prekinuti nasilno ponaSanje;

2. upozoriti osobu koja se nasilno ponasa na neprihvatljivost i Stetnost takvog ponasanja tj. unosenja opasnih
predmeta u prostor $kole i zatraziti od nje da napusti prostor skole;

3. ako u tome ne uspije, odmah pozvati ravnatelja Skole, stru¢nog suradnika ili drugog djelatnika skole kako
bi pokusSali prekinuti nasilno ponasanje i obavijestiti policiju;

4. ako uspije prekinuti nasilno ponasanje, odmah o tome obavijestiti ravnatelja ili stru¢nog suradnika;

5. o dogadaju obavijestiti policiju, CZSS i nadlezni Ured u Zupaniji te Odjel za sigurnost nadleznog
Ministarstva.

Postupanje skole u slu¢aju nasilja prema djelatnicima Skole od strane ucenika

U slucaju da je djelatnik skole dozivio nasilje ili prijetnju nasiljem od strane ucenika Skole on treba o tome
izvijestiti ravnatelja ili stru¢ne suradnike Skole.

Oni ¢e:

1. razgovarati s u¢enikom u prisustvu razrednika i voditi sluzbenu zabiljesku o razgovoru;

2. odmabh obavijestiti roditelje u¢enika te ih upozoriti na neprihvatljivost takvog ponasanja;

3. prema ucéeniku poduzeti odgovarajuce pedagoSke mjere koje ¢e donijeti Nastavni¢ko vije¢e u skladu s
Pravilnikom o pedagoskim mjerama;

4. ukljuciti uCenika u stru¢ni tretman u skoli ili u dogovoru s roditeljima u ustanovi van skole;

5. 0 svemu izvijestiti CZSS i nadlezni Ured u Zupaniji, a po potrebi i policiju;

6. ako je rije¢ o prijetnjama nasiljem ili o nasilju u $koli, zbog Cega je Skola ukljucila i policiju, o takvim
situacijama je potrebno prvo usmeno, a zatim i pisanom biljeSkom (na propisanom obrascu) izvijestiti
nadlezni Ured u Zupaniji te Odjel za sigurnost nadleznog Ministarstva.

U slucaju da bilo kojem nasilnom ponasanju u prostoru $kole svjedo¢e drugi ucenici, a nasilno ponasanje je
neuobicajeno rijetko i intenzivno te moZze rezultirati traumatiziranjem svjedoka, ravnatelj ili strucni suradnik
su duzni osigurati stru¢nu pomo¢ tim u¢enicima. Duzni su savjetovati se s nadleznom 1 stru¢nom osobom
koja ima iskustva u radu s traumatiziranim osobama o potrebi i nadinu pruzanja struéne pomo¢i svjedocima
nasilja.

1. POTRES

U slucaju potresa ucitelji su duzni:

- kod prvog udara odmah ucenike smjestiti pod stolove

- nakon smirivanja potresa odmah evakuirati u¢enike na otvoreni prostor ispred $kole, $to dalje od skolske
zgrade

- ¢ekati daljnje informacije kriznog stozera

Preventivne aktivnosti, sklanjanje u sklu¢aju prvog udara uvjezbavati svake skolske godine. Kroz nastavne
sadrzaje i na satima razredne zajednice ucenike informirati o nacinima postupanja u slucaju potresa.

2. POPLAVA U SLUCAJU PUKNUCA CIJEVI

- Odmah obavijestiti ravnatelja i domara koji ¢e iskljuciti elektri¢ni napon te izvrsiti evakuaciju.
Preventivne aktivnosti — evakuaciju - uvjezbavati svake godine. Kroz nastavne sadrZaje i na satima razredne
zajednice ucenike informirati o na¢inima postupanja u slu¢aju poplave od puknuéa cijevi.
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3. POZAR
Svake godine izvrSiti pokaznu vjezbu gaSenja pozara. Kroz nastavne sadrzaje i na satima razredne zajednice
ucenike informirati o nainima postupanja u slucaju pozara.

Protokol o pokretanju psiholoskih kriznih intervencija u sustavu odgoja i obrazovanja

Krizni dogadaj je iznenadan i/ili rijedak dogadaj koji djeluje izrazito uznemirujuce ili stresno na veéinu
ljudi. Ukljucuje moguci ili stvarni gubitak osoba, stvari ili vrijednosti vaznih za pojedinca, odnosno skupinu.
Ljudi imaju osjecaj da ga ne mogu sami savladati (ili izaéi iz krize) koriste¢i uobicajene mehanizme
suoCavanja. Moze imati u¢inak na pojedinca, skupine ili ¢itave organizacije i zajednice. Psiholo§ka krizna
kod ljudi koji su bili izravno ili neizravno izloZeni kriznom dogadaju. Time se smanjuje ucestalost pojave
dugoro¢nih negativnih uéinaka tog dogadaja na pogodene osobe i na zajednicu u kojoj se nalaze.

Ako se u skoli dogodio neuobicajeno tezak dogadaj, kao sto je:

1. dogadaj u kojem je netko ozbiljno ozlijeden ili ugrozen (na primjer, kad dijete ili djelatnik ustanove dozivi
ranjavanje, silovanje, talacku krizu, pokusaj ubojstva ili samoubojstva...)

2. stradavanje sa smrtnim posljedicama (na primjer, samoubojstvo, ubojstvo, utapanje, prometna nesreca,
nesretni slucaj) i

3. katastrofa u kojoj je doslo do vecih Steta i/ili ljudskih gubitaka (na primjer, poplava, pozar).

KORACI U AKTIVIRANJU TIMA ZA PSTHOLOSKE KRIZNE INTERVENCIJE

1. Ravnatelj i struéni tim ustanove utvrduju potrebe za kriznom intervencijom.

U tu svrhu prikupite osnovne podatke o tome:

a) Sto se dogodilo?

b) Kada se dogodilo?

¢) Gdje se dogodilo?

d) Broj ljudi ukljucenih u dogadaj?

e) Tko je bio izravno i neizravno ukljuc¢en u dogadaj?

f) U kakvom su stanju, kako reagiraju, gdje se nalaze ti ljudi?

g) Je li neka od hitnih sluzbi ve¢ intervenirala (policija, hitna medicinska pomo¢)?

h) Je li u ustanovi ve¢ nesto ucinjeno radi ublazavanja psiholoskih posljedica dogadaja?

2. Ravnatelj ustanove informira o kriznom dogadaju i podnosi zahtjev za pokretanjem krizne intervencije.
Informacije o kriznom dogadaju i zahtjev za pokretanjem krizne intervencije posaljite:

Ministarstvu znanosti, obrazovanja i mladih na e-adresu: krizne-intervencije@mzo.hr ili na broj telefona:
01 4594 461 (Uprava za potporu i unaprjedenje sustava odgoja i obrazovanja).

3. Nadlezno ministarstvo ¢e elektronickom postom obavijestiti koordinatora regionalnog tima za psiholoske
krizne intervencije te ¢e dati suglasnost za pokretanjem psiholoske krizne intervencije.

4. Voditelj regionalnog Tima za psiholo$ke krizne intervencije stupit ¢e u kontakt s ravnateljem ustanove i
dogovoriti sve pojedinosti u vezi s organizacijom i provodenjem intervencije u ustanovi.

5. Nakon provedene intervencije voditelj Tima dostavlja izvje$taj o intervenciji u ustanovi: NadleZznom
ministarstvu, odgojno-obrazovnoj ustanovi, gradu/zupaniji i Drustvu za psiholosku pomoc¢. Izvjestaj sadrzi
i financijski obracun prema aktualnom cjeniku za psiholoske krizne intervencije.

Clanovi sigurnosnog tima:

1. Luka Frlan, ravnatelj

Almir Masli¢, tajnik,

Rajna Susanj, stru¢ni suradnik, psiholog
Andrea Maradin, nastavnik

Sandro Kresina, predstavnik roditelja

agrwd
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21. Plan i program investicija, investicijskog i tekuceg odrzavanja

Opremanje prostora

Skola se nalazi u zakupu u prostorima Sveu¢ilidne knjiznice Rijeka, koja djeluje u sastavu Sveugilista u
Rijeci, na adresi Dolac 1, s kojom je sklopljen ugovor o najmu za razdoblje od 10 godina. Prostor se sastoji
od 11 ucionica, od ¢ega su tri kabineta, zbornica, tajni$tvo, ured psihologa, te dva sanitarna ¢vora i
sanitarnog ¢vora za osobe sa invaliditetom. Prostor je u potpunosti prilagoden potrebama skole.

Na zgradi u kojoj se nalaze prostori §kole zapocinju radovi za energetsku obnovu. Isti ukljucuju postavljanje
toplinske izolacije na zidove dvorisnog procelja i unutar objekta, a ne na vanjske zidove zbog visokog
historicizma i zamjenu vanjske stolarije, a postavit ¢e se energetski ucinkovita rasvjeta i visoko uc¢inkovita
dizalica topline.

Skola ima u planu nabavku 16 novih racunala kako bi se dotrajala ratunala izmijenila. Nastavnice

strukovnih predmeta sudjelovat ¢e na tecajevim u cilju struénog usavrsavanja u sklopu Erasmus akreditacije
za strukovno obrazovanje.

Predsjednica Skolskog odbora

Tea Subi¢, v.r.
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